
                                  УТВЕРЖДЕНО 

приказом заведующего МДОУ № 251 

"Детский сад № 77 "Земляничка" от 

30.08.2024 г.  № 

                                                                                                                                                                    ________________Г.Г.Коробкова  

Учебный план 

организованной образовательной деятельности на 2024-2025 учебный год   

   
  
  

Вид деятельности  

I младшая 

группа  
II младшая 

группа  
Средняя 

группа  
Средняя 

компенсир-я.  

нет  

Старшая 

группа  
Старшая 

компенс-я для 

детей с ТНР  

Подготовительная 

группа  
Подгот. 

компенсир-я. для 

детей с  
ТНР  

2-3 года  3-4 года  4-5 лет  4-5 лет  5-6 лет  5-6 лет  6-7 лет  6-7 лет  

  Объем образовательной нагрузки в неделю   (количество/время в мин.)   
Кол- 

во  
Время 

в мин.  
Кол- 

во  
Время 

в мин.  
Кол- 

во  
Время 

в мин.  
Кол- 

во  
Время 

в мин.  
Кол- 

во  
Время 

в мин.  
Кол- 

во  
Время 

в мин.  
Кол- 

во  
Время в 

мин.  
Кол- во  Время 

в мин.  
Физическая культура в 

помещении  
2  20  2  30  2  40      2  50  2  50  2  60  2  60  

Физическая культура на 

прогулке  
-  -  -  -  -  -      1  25  1  25  1  30  1  30  

Познавательное развитие  

(ФЭМП)  
-  -  1  15  1  20      2 50  1  25  2  60  2  60  

Познавательное развитие 

(конструирование)  
1  10  0,5  7,5  0,5  10      0,5  12,5  0,5  14,5  0,5  15  0,25  7,5  

Познавательное развитие  
(ознакомление с 

окружающим миром)  

1  10  1  15  1  20      2  50  1  25  1  30  1  30  

Развитие речи  2  20  1  15  1  20      2  50  5  125  3  90  5  150  

Рисование  1  10  1  15  1  20      2  50  1  25  2  60  1  30  

Лепка  1  10  1  15  1  20      0,5  12,5  0,5  12,5  0,5  15  0,25  7,5  

Аппликация  -  -  0,5  7,5  0,5  10      0,5  12,5  0,5  12,5  0,5  15  0,25  7,5  

Музыка  2  20  2  30  2  40      2  50  2  50  2  60  2  60  

Декоративно-прикладное 

творчество  
-  -  -  -  -  -      0,5  12,5  0,5  12,5  0,5  15  0,25  7,5  

Игры –занятия с 

дидактическим 

материалом 

- - - - - - - - - - - - - - - - 

ИТОГО В НЕДЕЛЮ  10  120  10  150  10  200      15  375  15  375  15  450  15  450  

ИТОГО В МЕСЯЦ  40  480  40  600  40  800      60  1500  60  1500  60  1800  60  1800  
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