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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

         Рабочая программа для обучающихся с тяжелыми нарушениями (далее Программа) предназначена для специалистов, которые 

работают с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи (ТНР).   

  Программа обеспечивает образовательную деятельность, работу по коррекции нарушений развития и социальную адаптацию 

воспитанников с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития и 

индивидуальных возможностей. 

Программа содержит материал для организации коррекционно-развивающей деятельности. Коррекционная деятельность 

включает логопедическую работу и работу по образовательным областям, соответствующим Федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования (ФГОС ДО), представляющему собой совокупность обязательных 

требований к дошкольному образованию.  

Программой предусматривается разностороннее развитие детей, коррекция недостатков в их речевом развитии, а также 

профилактика вторичных нарушений, развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности.   

 Программа включает следующие образовательные области: 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

 

Программа разработана в соответствии   садаптированной образовательной программой для обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида № 77 

«Земляничка» и предназначена для специалистов, которые работают с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи (ТНР).   

Нормативно-правовой основой дляразработки Программы являются следующие нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах 

развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской 

Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной политики по 

сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 
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‒ Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об утверждении Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки 

России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264) 

‒ Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г.) 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573); 

 -Стратегия действий в интересах детей в Вологодской области, утвержденная, распоряжением Губернатора области от 

24.12.2012 № 2968-р. 

            - Решение Вологодской городской Думы от 31 октября 2013 г. № 1854 «О предоставлении мер социальной поддержки 

отдельным категориям граждан» 

-Приказ Департамента образования области от 27 марта 2017 года № 974 «Об утверждении плана-графика мероприятий по 

обеспечению реализации федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования в области в 2017 

году» 

           -Приказ Департамента образования области от 29 июня 2016 года № 1869 «О реализации федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования в области в 2016 году» 

‒ Устав МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 77 «Земляничка»; 

  -Программа развития МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 77 «Земляничка»; 

      - Основные локальные акты МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 77 «Земляничка»;  

 Содержание программы отражает реальные условия группы и логопедического кабинета. 
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Развивающая предметно-пространственная среда (далее РППС) логопедического кабинета обеспечивает создание оптимальных 

условий для коррекционно-развивающей работы и всестороннего гармоничного развития детей с общим недоразвитием речи.  

 

1.2. Цель и задачи реализации Программы   

 

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми потребностями 

обучающегося раннего и дошкольного возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует реализации прав обучающихся 

дошкольного возраста на получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

-реализация содержания АОП ДО;  

-коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

-охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в период дошкольного образования 

независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

-создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими и индивидуальными 

особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

-формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 
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предпосылок учебной деятельности; 

-формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным особенностям развития 

обучающихся с ТНР; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и повышение их компетентности в 

вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР; 

-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего образования. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических работников и родителей (законных 

представителей), педагогических и иных работников Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений.



 

 

 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор образовательными организациями содержания и 

методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут 

внести вклад в развитие и образование обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых образовательных 

потребностей обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости 

(Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи). 

 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся с ТНР: предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и учитывает его 

интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание образования предлагается ребенку через разные 

виды деятельности с учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, 

так и скрытых возможностей ребенка. 

 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответствии со Стандартом Программа предполагает 

всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие 

обучающихся посредством различных видов детской активности.  

 

5.Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей Программы: Стандарт и 

Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную  

образовательную программу. При этом за Организацией остаѐтся право выбора способов их достижения, выбора образовательных 

программ, учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов 



 

 

родителей(законных представителей). 

 

1.4. Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, планируемые результаты освоения Программы 

предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1. Обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2. Усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира; 

3. Употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4. Умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5. Правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6. Составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением 

цельности и связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

7. Владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные формы фонематического анализа (с 

постепенным переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

8. Осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, 

трехсложных с открытыми слогами, односложных); 

9. Правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10. Владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности: в игре, общении, конструировании; 

11. Выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 

12. Участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13. Передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

14. Регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет кооперативные умения в процессе 

игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15. Отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником, стремится к самостоятельности, 



 

 

проявляет относительную независимость от педагогического работника; 

16. Использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным 

материалом, народным творчеством, историческими сведениями, мультфильмами; 

17. Использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: словесного отчета, словесного 

сопровождения и словесного планирования деятельности; 

18. Устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и функциональными свойствами в животном 

и растительном мире на основе наблюдений и практического экспериментирования; 

19. Определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические фигуры; 

20. Владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с 

количеством предметов, решает простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного 

материала символические изображения; 

21. Определяет времена года, части суток; 

22. Самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

23. Пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному материалу (картинкам, картинам, 

фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

24. Составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя графические схемы, наглядные опоры; 

25. Составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из личного опыта; 

26. Владеет предпосылками овладения грамотой; 

27. Стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной деятельности; 

28. Имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к 

сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29. Проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к музыкальным инструментам;  

30. Сопереживает персонажам художественных произведений; 

31. Выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции педагогических работников: согласованные 

движения, а также разноименные и разнонаправленные движения; 

32. Осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе спортивных упражнений; 

33. Знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 



 

 

34. Владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек). 

 

1.5. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе. 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией по Программе, представляет собой 

важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»
1
, а также Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества 

образования. 

Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательной деятельности, реализуемой Организацией, заданным 

требованиям Стандарта и Программы в дошкольном образовании обучающихся с ТНР, направлено в первую очередь на оценивание 

созданных Организацией условий в процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности Организации на основе достижения 

детьми с ТНР планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

-не подлежат непосредственной оценке; 

-не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития обучающихся с 

ТНР; 

-не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями обучающихся с ТНР; 

-не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки обучающихся; 

-не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на 

следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни и 

индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучающихся дошкольного возраста, с ТНР с учетом 

                                                 
1
 Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 5798; 2022, № 41, ст. 6959. 



 

 

сенситивных периодов в развитии. Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии могут 

иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и социального развития личности, поэтому 

целевые ориентиры Программы Организации должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, 

степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся, динамики их образовательных достижений, 

основанная на методе наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с 

целью их дальнейшей оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятельности; 

3) карты развития ребенка с ТНР; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 

 

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программы оценка качества образовательной деятельности 

по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннего и дошкольного возраста с ТНР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях современного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативных организационных форм дошкольного образования 

для обучающихся с ТНР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной организации и для педагогических 

работников Организации в соответствии: 

-разнообразия вариантов развития обучающихся с ТНР в дошкольном детстве; 

-разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды; 

-разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного образования для обучающихся с ТНР на 

уровне Организации, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ 

дошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны. 

 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования обучающихся с ТНР на уровне Организации 



 

 

обеспечивает участие всех участников образовательных отношений и в то же время выполняет свою основную задачу - 

обеспечивает развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

-диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ТНР, используемая как профессиональный инструмент 

педагогического работника с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и планирования 

дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ТНР по Программе; 

-внутренняя оценка, самооценка Организации; 

-внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная оценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

-повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

-реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной образовательной программы 

дошкольной организации; 

-обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки качества адаптированной программы 

дошкольного образования обучающихся с ТНР; 

-задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной деятельности и перспектив развития самой 

Организации; 

-создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием обучающихся с ТНР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в Организации является оценка качества 

психолого-педагогических условий реализации, адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого-

педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне 

Организации, что позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного 

образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. Ключевым уровнем оценки 

является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно участвует ребенок с ТНР, его семья и педагогический 

коллектив Организации. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

-должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации Программы в 

Организации в пяти образовательных областях, определенных Стандартом; 

-учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 



 

 

-исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки работы Организации; 

-исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного образования; 

-способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, семьи, педагогических работников, общества и 

государства; 

-включает как оценку педагогическими работниками Организации собственной работы, так и независимую 

профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в дошкольной образовательной организации; 

-использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в Организации, как для самоанализа, так и 

для внешнего оценивания 

Педагогическая диагностика проводится не менее двух раз в год, на протяжении всего дошкольного детства: 

- в группах дошкольного возраста два раза в год (в начале и в конце учебного года), фиксация результатов проводится в 

индивидуальных картах развития в сентябре (первые 14 дней месяца) и в мае (последние 14 дней месяца). 

      Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения программы используется 

модель разработанная ФГБНУ «Федеральный институт педагогических измерений». 

 1.5.1. Инструментарий оценки индивидуального развития ребенка  

 

Педагогическая оценка индивидуального развития проводиться в ходе наблюдения за активностью детей в спонтанной и 

специально организованной деятельности, бесед, анализа продуктов детской деятельности, специальных педагогических ситуации, 

организуемых воспитателями и специалистами. Инструментарий для педагогической диагностики – карты наблюдений детского 

развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:   

• Коммуникаций со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия 

совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);  

• Игровой деятельности;  

• Познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);  

• Проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается 

умение планировать и организовывать свою деятельность);  

• Художественной деятельности  

• Физического развития  

Индивидуальные карты развития детей составлены так, что позволяют отследить усвоение детьми программных 

образовательных задач, а также развитие личностных качеств.  



 

 

По результатам педагогической, психологической, логопедической диагностики составляются индивидуальные 

рекомендации по коррекции развития ребѐнка.  

Контроль проведения и объективности оценки индивидуального развития ребенка осуществляется заведующей, заместителем 

заведующей по воспитательно-методической работе и старшим воспитателем посредством следующих форм:  

- ежедневный текущий контроль;  

- тематический контроль; 

 - оперативный контроль;  

Виды деятельности в рамках контроля: посещение и анализ образовательной деятельности, режимных моментов, обсуждение 

результатов с педагогом.  

 

 

 

 

1.5.2. Организация проведения оценки индивидуального развития 

 

Оценка индивидуального развития ребенка осуществляется через отслеживание динамики формирования и развития его 

личностных качеств в течение всего времени пребывания в ДОУ.  

Результаты педагогических наблюдений оформляются в личную карту развития ребенка. Карта рассчитана на весь 

периодобучения ребенка по Программе. Фиксация данных организована таким образом, чтобы было возможно проследить 

динамику и тенденцию развития воспитанника.  

Результаты оценки индивидуального развития ребенка заполняются воспитателями и специалистами ДОУ (музыкальным 

руководителем, инструкторами по физической культуре, учителем-логопедом, педагогом-психологом) в единую форму и 

предоставляются заместителю заведующего по воспитательно-методической работе. В конце учебного года проводится 

сравнительный анализ результативности образовательного процесса и на основеанализа ставятся задачи для планирования 

ндивидуальной образовательной деятельности с ребенком на следующий учебный год.  

Распределение функций при оценке индивидуального развития ребенка: заместитель заведующей по воспитательно-

методической работе, старший воспитатель обеспечивают условия объективного проведения оценки индивидуального развития 

ребенка (минимизируя риски субъективных оценок): выбирают методики и параметры оценки результатов, консультируют 

педагогов, испытывающих сложности в проведении педагогической диагностики;   

- специалисты ДОО проводят педагогическую диагностику (учитель-логопед, музыкальные руководители, инструктора 

по физической культуре) своего направления развития личности воспитанников, педагог-психолог – психологическую 



 

 

диагностику при необходимости, анализируют результаты, формулируют причины успехов или неудач, намечают пути 

коррекции;  

- воспитатели проводят оценку индивидуального развития воспитанников, анализируют результаты, формулируют 

причины успехов или неудач, намечают пути коррекции.  

Оценка индивидуального развития осуществляется:  

- при поступлении ребенка в учреждение (в течение двух месяцев) и помогает определить актуальный уровень развития 

ребенка;  

- в середине учебного года (в январе), отслеживаются промежуточные результаты развития;  

- в конце учебного года (май) – в целях определения динамики, а также социальной ситуации его развития;  

- в случаях письменного обращения родителей (законных представителей) ребенка. Последовательность проведения 

мониторинга:  

- наблюдение;  

- анализ факторов, полученных из наблюдений, бесед с ребенком, родителями, анализ продуктов детской деятельности;  

- заполнение журнала наблюдений индивидуального развития детей командой взрослых (воспитатели, узкие 

специалисты);  

- анализ достижений каждого ребенка и всей группы;  

- анализ эффективности педагогических действий;  

- корректировка педагогических действий, планирование индивидуальной работы с  

детьми. 

 

1.5.3. Организация работы с результатами оценки индивидуального развития ребенка.  

 

Оценка индивидуального развития ребенка проводится по следующим уровням показателей:  

1) показатель сформирован (достаточный уровень «+») — наблюдается в самостоятельной деятельности ребѐнка, в совместной 

деятельности со взрослым;  

2) показатель в стадии формирования (уровень близкий к достаточному «0»)— проявляется неустойчиво, чаще при создании 

специальных ситуаций, провоцирующих его проявление: ребѐнок справляется с заданием с помощью наводящих вопросов 

взрослого, дает аналогичные примеры;  

 3)показатель не сформирован (недостаточный уровень «-») — не проявляется ни в одной из ситуаций, на все предложения 

взрослого ребѐнок не даѐт положительного ответа, не в состоянии выполнить задание самостоятельно.  



 

 

Оценки «достаточный уровень» и «близкий к достаточному» отражают состояние возрастной нормы развития.  

Преобладание оценок «достаточный уровень» свидетельствует об успешном развитии ребенка.  

Если по каким-то направлениям преобладают оценки «недостаточный уровень», следует усилить индивидуальную работу с 

ребѐнком по данному направлению с учѐтом выявленных проблем, а также при взаимодействии с семьѐй по реализации 

Образовательной программы.  

Результаты оценки индивидуального развития детей обсуждаются на заседаниях ПМПк ДОУ для выработки индивидуальной 

траектории развития, разработки индивидуальных программ детей.  

Обобщенные результаты оценки индивидуального развития детей используются в проблемно-ориентированном анализе 

деятельности ДОУ в целях принятия управленческих решений.  

Основными пользователями информации о результатах оценки индивидуального развития детей являются: родители 

(законные представители) воспитанников, педагоги (непосредственно работающие с ребѐнком).  

Результаты оценки индивидуального развития детей, пособия для проведения оценки индивидуального развития детей 

хранятся у педагогов, копии сводных таблиц оценки индивидуального развития -  в методическом кабинете.   

 

2. Содержательный раздел Программы. 

2.1 Пояснительная записка. 

В содержательном разделе Программы представлены: 

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития и психофизическими 

особенностями ребенка с ТНР в пяти образовательных областях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического и физического развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного образования и 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. При разработке образовательных программ дошкольного 

образования могут использоваться образовательные модули по образовательным областям (направлениям развития обучающихся 

дошкольного возраста) на основании единства и взаимосвязи содержания образовательной программы, форм, методов и средств 

образовательной деятельности, а также организации образовательной среды, в том числе развивающей предметно 

пространственной, представленные в комплексных и парциальных программах; 

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом психофизических, возрастных 

и индивидуально-психологических особенностей обучающихся с ТНР, специфики их образовательных потребностей, мотивов и 

интересов; 



 

 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая образовательную деятельность по коррекции 

нарушений развития обучающихся с ТНР. 

Способы реализации образовательной деятельности определяются климатическими, социально-экономическими условиями 

субъекта Российской Федерации, местом расположения Организации, педагогическим коллективом Организации. При организации 

образовательной деятельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, необходимо следовать общим и 

специфическим принципам и подходам к формированию Программы, в частности принципам поддержки разнообразия детства, 

индивидуализации дошкольного образования обучающихся с ТНР и другим. Определяя содержание образовательной деятельности 

в соответствии с этими принципами, следует принимать во внимание неравномерность психофизического развития, особенности 

речевого развития обучающихся с ТНР, значительные индивидуальные различия между детьми, а также особенности 

социокультурной среды, в которой проживают семьи обучающихся. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация АОП ДО для обучающихся, обеспечивающей коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей. 

 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и средств, представленных в 

образовательных программах, методических пособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с 

учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы . 

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной деятельности могут служить такие формы 

как образовательные ситуации, предлагаемые для группы обучающихся, исходя из особенностей их речевого развития (занятия), 

различные виды игр и игровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая игра, театрализованная игра, дидактическая и подвижная 

игра, в том числе, народные игры, игра-экспериментирование и другие виды игр; взаимодействие и общение обучающихся и 

педагогических работников и (или) обучающихся между собой; проекты различной направленности, прежде всего 

исследовательские; праздники, социальные акции, а также использование образовательного потенциала режимных моментов. Все 

формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание организованных педагогическим работником и 

самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

 

2.2. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях 



 

 

 

2.2.1 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учѐтом его психофизических особенностей, в условиях 

информационной социализации основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

-усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

-развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и другими детьми; 

-становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

-развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

-формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогическим работником, 

-формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и 

педагогических работников в Организации; 

-формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирования основ безопасного поведения в 

быту, социуме, природе; развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

-развития игровой деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста. 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на всестороннее развитие у 

обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных 

представлений о гендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники создают и расширяют знакомые 

образовательные ситуации, направленные на стимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных 

действиях с другими детьми во всех видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по 

дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» по следующим разделам: 

-игра; 

-представления о мире людей и рукотворных материалах; 



 

 

-безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

-труд. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное развитие» проводят воспитатели, интегрируя 

ее содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающимися с ТНР предполагает следующие 

направления работы: дальнейшее формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей и 

рукотворных материалов; воспитание правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в обществе, 

отражающим желания, возможности и предпочтения обучающихся. В процессе уточнения представлений о себе и окружающем 

мире у обучающихся активизируется речевая деятельность, расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное выполнение игровых правил в 

дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и привлечение обучающихся к 

творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное 

руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, дидактические 

игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение игро-терапевтических техник с 

элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской 

агрессией, страхами, тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками группы и родителям 

(законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи у обучающихся с ТНР, ее основных 

функций (коммуникативной, регулирующей, познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, 

естественным образом обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и другими детьми, 

развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: о городах России, о ее столице, о 

государственной символике, гимне страны. У обучающихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о 

предметах быта, необходимых человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических представлений у обучающихся, знакомя их с 

функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, восстановительной). 



 

 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого алгоритма поведения в опасных 

ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся интеллектуальной и мотивационной готовности к 

обучению в образовательной организации. У обучающихся старшего дошкольного возраста активно развивается познавательный 

интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники, осуществляя совместную 

деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают 

предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-коммуникативное развитие» являются родители 

(законные представители) обучающихся, а также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет)  

 

Формирование 

общепринятых 

норм поведения 

• Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и самому себе.   

• Упражнять детей в нравственных действиях, используя положительные примеры, побуждающие детей к 

хорошим поступкам. 

• Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, проявляющееся в любви, заботе, 

внимательности, сопереживании, деликатности.  

• Развивать дружеское отношение к сверстникам, уважительное отношение к старшим. 

• Воспитывать искренность и правдивость.  

• Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное отношение к школьному обучению. 

Формирование 

гендерных и 

гражданских 

чувств 

• Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию детей, обладающих всеми 

преимуществами, данными природой каждому из полов.   

• Учить мальчиков и девочек уважать себя, ценить свою половую принадлежность.  

• Формировать чувство любви к родному городу, к России, привязанности к родной земле, преданность 

Отечеству, своему народу.   

• Приобщение детей к славянской народной культуре.   

• Воспитание на самобытной культуре русского народа.  

Развитие 

игровой 

Подвижные игры  

• Совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвижные игры и игры с элементами 



 

 

деятельности соревнования, устанавливать правила и следовать им, справедливо оценивать результаты.  

• Развивать навыки ориентировки в пространстве, координацию движений, подвижность, ловкость.   

Настольно-печатные дидактические игры  

• Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные игры, проявлять самостоятельность в 

организации игр, установлении правил, разрешении споров, оценке результатов.   

• Развивать концентрацию внимания, наблюдательность, память, интеллектуальное мышление.   

Сюжетно-ролевая игра  

• Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую игру, устанавливать и сознательно 

соблюдать установленные правила, творчески выполнять роли в ходе игры, организовывать взаимодействие с 

другими участниками игры, самостоятельно выбирать атрибуты, необходимые для проведения игры.   

Театрализованные игры  

• Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, умение перевоплощаться, импровизировать в 

играх-драматизациях и театрализованных представлениях по русским народным сказкам «Теремок», 

«Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса».  

Совместная 

трудовая 

деятельность 

• Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, дисциплинированность, 

самостоятельность и инициативность, стремление выполнять поручения как можно лучше.  

• Формировать умение работать в коллективе.   

• Расширять представления о труде взрослых, профессиях, трудовых действиях.  

• Воспитывать бережное отношение к результатам чужого труда, отрицательное.  

Формирование 

основ 

безопасности в 

быту 

• Закреплять навыки безопасного повеления дома, в детском саду, на прогулочной площадке, на улице, в 

транспорте, в природной среде.   

• Закреплять правила поведения с незнакомыми людьми.   

• Закрепить знание каждым ребенком домашнего адреса, телефона, имен, отчеств, фамилии родителей.   

• Расширять и закреплять знание правил дорожного движения.   

• Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми электроприборами.  

• Расширять представления о способах безопасного взаимодействия с растениями и животными.   

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 



 

 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям (законным представителям), 

педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности;  

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям 

России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде 

и лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребѐнком 

опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

 

Методические пособия для решения задач образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»: 

1.Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Система работы с детьми 3-7 лет 

2. Артюхова И.С.,Белькович В.Ю.Играем, дружим, растем. Сборник развивающих игр.Подготовительная к школе группа.  

3. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников(3-7 лет) 

 

2.2.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

В образовательной области «Познавательное развитие» основными задачами образовательной деятельности с детьми являются 

создание условий для: 

-развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

-формирования познавательных действий, становления сознания; 

-развития воображения и творческой активности; 

-формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях); 



 

 

-формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира; 

-развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста (6-7 лет): 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает создание педагогическим работником 

ситуаций для расширения представлений обучающихся о функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к 

анализу, используя вербальные средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, временных и других связей 

и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за объектами, 

демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. Содержание образовательной области 

«Познавательное развитие» в этот период обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности, обогащение их 

сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности, а также представлений об окружающем мире и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области по следующим разделам: 

-конструирование; 

-развитие представлений о себе и об окружающем мире;  

-формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, содержательного, операционального и 

контрольного компонентов конструктивной деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, 

им предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение коллективных 

построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сенсорных комнатах), которые проводит 

педагог-психолог. В них включаются сведения о цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости 

настроения, состояния человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к различным способам измерения, счета 

количеств, определения пространственных отношений у разных народов. 



 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет)  

 

Сенсорное развитие  • Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус).  

• Совершенствовать умение воспринимать предметы и явления окружающей 
действительности посредством всех органов чувств, выделять в процессе восприятия свойства и 
качества, существенные детали и на этой основе сравнивать предметы.  

Закрепить знание основных цветов и оттенков, обогатить представления о них. 

Развитие психических 

функций  

• Продолжать развивать все виды восприятия, учить воспринимать и учитывать при сравнении 

предметов признаки, воспринимаемые всеми органами чувств.  

• Совершенствовать, характер и содержание способов обследования предметов, способность 

обобщать.   

• Развивать все виды внимания, память, стимулировать развитие творческого воображения, 

исключать стереотипность мышления.  

Формирование целостной 
картины  

окружающего мира.  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

• Расширить и обобщить представления об окружающем предметном мире, о свойствах и 
качествах материалов, из которых сделаны предметы; о процессе производства предметов.   

• Воспитывать уважение к людям труда и результатам их деятельности.  

• Обобщить знания о членах семьи, профессиях родителей, бабушек и дедушек.  
Сформировать умение называть свое имя и отчество, имена и отчества родителей, бабушек и 
дедушек; свою дату рождения, домашний адрес и телефон.   

• Расширить и обобщить представления о школе, об учебе.   

• Сформировать интерес к учебе, желания учиться в школе.   

• Расширить представления о бытовой технике; о технических приспособлениях, орудиях 

труда и инструментах, используемых представителями разных профессий.   
• Углубить представления о транспорте, видах транспорта, труде людей на транспорте.  
• Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности.   

• Закрепить знание правил техники безопасности, правил дорожного движения и навык 

соблюдения правил поведения на улице.  

• Познакомить с адресом детского сада, научить находить детский сад и свой дом на плане 

(схеме) микрорайона.   

• Закрепить навыки ориентировки в помещении детского сада и на участке.  

• Научить пользоваться планом детского сада и участка.   



 

 

 • Сформировать представление о школе и школьной жизни.   

• Вызвать стремление учиться в школе.   

• Расширить, углубить и систематизировать представления о родном городе и его 

достопримечательностях.   

• Вызвать чувство гордости за свой родной город.   

• Сформировать представление о Москве, как столице России; о Российской Федерации, как о 

Родине, многонациональном государстве.   

• Приобщать к истокам народной культуры.   

• Воспитывать чувство любви к Родине и интерес к событиям, происходящим в ней.   

• Расширить представления о государственных праздниках.  

• Учить находить Россию на глобусе и карте.   

• Углубить и систематизировать элементарные знания о космосе, звездах, планетах, освоении 

космоса людьми, полетах наших соотечественников в космос.   

• Углублять знания о Российской армии, защитниках Родины.   

• Воспитывать уважение к ним.   

• Систематизировать знания о смене времен года, сезонных изменениях в природе; о 

жизнедеятельности растений и животных.   

• Воспитывать любовь и бережное отношение ко всему живому.   

• Познакомить с растениями и животными, занесенными в Красную книгу.  

• Закладывать основы экологических знаний, экологической культуры, экологического 

поведения. 



 

 

Развитие математических 

представлений  

Количество и счет.  

• Уточнить и расширить представления о количественных отношениях в натурально ряду 

чисел в пределах 10.   

• Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в прямом и обратно 

порядке.  

• Упражнять в счете предметов в разных направлениях.   

• Познакомить с цифрами от 0 до 9.   

• Ввести в речь термин соседние числа.   

• Закрепить навык называния последующего и предыдущего чисел.   

• Научить увеличивать и уменьшать каждое число на 1.   

• Сформировать умение раскладывать число на два меньших.  

• Упражнять в решении и придумывании задач, головоломок.   

• При решении задач учить пользоваться математическими знаками: «+», «– », «=».  

• Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10, 50 копеек, 1 рубль, 5 рублей.    

Величина.  

• Упражнять в измерениях с помощью условной меры и сравнении предметов по длине, 

ширине, высоте, толщине, в классификации и объединении их в множество по трем — четырем 

признакам.   

• Совершенствовать навык измерения объема жидких и сыпучих тел с помощью условной 

меры. 

•   Развивать глазомер.   

• Совершенствовать навык деления целого на 2, 4, 8 равных частей, правильно называть части 

целого; понимать, что часть меньше целого, а целое больше части. 

Форма.  

• Cовершенствовать навыки распознавания и преобразования геометрических фигур, 

воссоздания их по представлению, описанию.   

• Закрепить в речи названия геометрических фигур: квадрат, прямоугольник, треугольник, 

круг, овал; названия объемных геометрических форм: куб, шар, цилиндр.  

• Сформировать представление о многоугольнике.   

• Научить делить квадрат и круг на равные части.   

• Ориентировка  в  пространстве.  Совершенствовать  навыки 



 

 

 ориентировки  на плоскости и в пространстве.   

• Учить активно использовать слова: вверху, внизу, слева, справа, выше, ниже, левее, правее.   

• Сформировать умение создавать простейшие чертежи, планы, схемы.  

Ориентировка во времени.  

• Уточнить и расширить представления о временных отношениях.   

• Ввести в активный словарь слова: месяц, неделя.   

• Совершенствовать умение называть дни недели и месяцы года.   

• Закрепить представления об отношениях во времени (минута — час, неделя — месяц, месяц 

— год).   

• Учить определять время по часам.  

• Развивать чувство времени  

• Сформировать умение устанавливать возрастные различия между людьми.  

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

-воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны; 

-приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию 

народов России; 

-воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

-воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

-воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта 

действий по сохранению природы. 

 

Методические пособия для решения задач образовательной области «Познавательное развитие» 

Математическое развитие: 

1.Нищева Н.В.Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР. С 6 до 7 лет. 

2. Нищева Н.В.Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР. С 4 до 5 и с 5 до 6 лет. 

 

Ребенок и окружающий мир: 

1.Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к школе группа(6-7 лет) 

2. Белая К.Ю Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет) 



 

 

3. Павлова Л.Ю.Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром(3-7 лет) 

4. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников(4-7 лет) 

5. Крашенников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников (5-7 лет) 

6. Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в подготовительной к школе группе 

7. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе группа 

8.Пантелеева Н.Г. Знакомим детей с малой Родиной 

9.Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в подготовительной к школе группе 

 

2.2.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

 

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами образовательной деятельности с детьми является создание 

условий для: 

-овладения речью как средством общения и культуры; обогащения активного словаря; 

-развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

-развития речевого творчества; 

-развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомства с книжной культурой, детской 

литературой; 

-развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте; 

-профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста (6-7 лет): 

 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области «Речевое развитие» является формирование связной речи 

обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности обучающихся. У них формируется 

мотивационно-потребностный компонент речевой деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, 

память, мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных представлений об окружающем 



 

 

мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, 

уточнение и обобщение предметных понятий становится базой для развития активной речи обучающихся. Для развития фразовой 

речи обучающихся проводятся занятия с использованием приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию по 

литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования планирующей функции речи обучающихся 

обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения задания. Совместно со педагогическим работником, а затем 

самостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании и последовательности действий в 

различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности обучающихся с ТНР в быту, играх и 

на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств 

межличностного взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают детям различные ситуации, позволяющие 

моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они создают условия для расширения словарного запаса  через 

эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, а также стимулируется 

использование речи в области познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социальнокоммуникативного и 

других видов развития. Педагогические работники могут стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского 

развития обучающихся, например, отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание обучающихся на 

последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные 

детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений педагогические работники читают детям 

книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, 

которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по развитию речи обучающихся с ТНР 

включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из 

особенностей и возможностей развития обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание 

занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми другие 

специалисты. 

 

 



 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет)  

 

Развитие словаря  • Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и осмысления предметов и явлений 
окружающей действительности, создать достаточный запас словарных образов.   

• Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и обобщения знаний об 

окружающем.   

• Учить практическому овладению существительными с уменьшительными и увеличительными 
суффиксами, существительными суффиксами единичности; существительными, образованными от глаголов.   

• Обогащать экспрессивную речь сложными словами, неизменяемыми словами, словами антонимами и 
словами-синонимами. Расширять представления о переносном значении и многозначности слов. Учить 
использовать слова в переносном значении, многозначные слова.  Обогащать экспрессивную речь 
прилагательными с уменьшительными суффиксами, относительными и притяжательными прилагательными; 
прилагательными, обозначающими моральные качества людей.   

• Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, глаголами с оттенками значений.   

• Способствовать практическому овладению всеми простыми и основными сложными предлогами.   

• Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, местоименных форм, наречий, причастий.   

• Закрепить понятие слово и умение оперировать им.  

Совершенствование 

грамматического 

строя речи  

• Совершенствовать умение употреблять имена существительные единственного и множественного числа 
в именительном падеже и в косвенных падежах как в беспредложных конструкциях, так и в конструкциях с 
предлогами.   

• Совершенствовать умение образовывать и использовать имена существительные и имена 

прилагательные с уменьшительными суффиксами.   

• Формировать умение образовывать и использовать имена существительные с увеличительными 

суффиксами и суффиксами единичности.   

• Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с существительными в роде, числе и 

падеже; подбирать однородные определения к существительным.   

• Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи сравнительную степень имен 

прилагательных.   

• Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, глаголы в разных временных 

формах, в том числе в форме будущего простого и будущего сложного времени.   

• Совершенствовать навыки составления простых предложений по вопросам, по демонстрации действия, 
по картине; распространения простых предложений однородными членами.   

• Совершенствовать навыки составления и использования сложносочиненных предложений с 
противопоставлением и сложноподчиненных предложений с придаточными времени, следствия, причины.   



 

 

• Закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных предложений без предлогов.   

• Сформировать навыки анализа предложений с простыми предлогами и навыки составления графических 

схем таких предложений.   

• Закрепить знание некоторых правил правописания, с которыми дети были ознакомлены в предыдущей 

группе.  

Развитие фонетико- 
фонематической 
системы языка  

навыков языкового 

анализа  

Развитие просодической стороны речи  

• Продолжить  работу  по развитию речевого дыхания,  формированию правильной 

голосоподачи и плавности речи.   

• Учить соблюдать голосовой режим, не допускать форсирования голоса, крика.   

• Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче, умеренно громко, тихо, 

шепотом.   

• Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изменять высоту тона в играх.   

• Учить говорить в спокойном темпе.   

• Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной выразительностью речи.  

Коррекция произносительной стороны речи  

Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата.    



 

 

 • Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, предложениях, небольших текстах, в 

игровой и свободной речевой деятельности.   

• Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в свободной речевой 

деятельности.     

 

Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слогового анализа и синтеза  

• Продолжить работу над трехсложными словами со стечением согласных и закрытыми слогами (абрикос, 

апельсин) и введением их в предложения.   

• Работать над односложными словами со стечением согласных в начале и конце слов (слон, мост) и над 
двусложными словами с двумя стечениями согласных (планка) и введением их в предложения.   

• Работать над трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной звукослоговой структурой (динозавр, 

градусник, перекресток, температура) и введением их в предложения.   

• Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, двух, трех слогов.    

 

Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового анализа и синтеза  

• Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках.   

• Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и согласные 
звуки.  

• Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости согласных звуков.   

• Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим признакам и по месту образования.  

• Познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’].   

• Сформировать умение выделять эти звуки на фоне слова, подбирать слова с этими звуками.   

• Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти звуков.  

Развитие связной 

речи и речевого 

общения  

• Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, впечатлениях.   

• Стимулировать развитие и формирование не только познавательного интереса, но и познавательного 
общения.  

• Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, отвечать на них полно или кратко.   

• Закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки-описания о предметах и объектах по 

заданному плану и самостоятельно составленному плану.  

• Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших рассказов.  

• Сформировать навык пересказа небольших рассказов с изменением времени действия или лица 

рассказчика.   

• Совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по картине, в том числе с описанием 



 

 

событий, предшествующих изображенному или последующих за изображенным событием.   

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

-владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

-воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном, богатом, образном языке). 

 

Методические пособия для решения задач образовательной области «Речевое развитие»: 

1. Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для детей 5-7 лет 

2. Ушакова О.С. Гавриш Н.В. Знакомим с литературой детей 5-7 лет 

 5.Нищева В.Н. Комплексно-тематическое планирование коррекционной и образовательной деятельности в группе 

компенсирующей направленности для детей с ОНР 

         6.  Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе 

7.Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 

9.Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет 

 10.Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи 

 

2.2.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными задачами образовательной деятельности с детьми 

является создание условий для: 

-развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества; 

-развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

-приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в творческом 

самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и 

жанрами искусства, в том числе народного творчества. Программа относит к образовательной области художественно-



 

 

эстетического развития приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 

широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и 

других видах художественно-творческой деятельности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых решаются более сложные задачи, 

связанные с формированием операционально-технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления 

детьми самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте предполагает решение изобразительных задач 

(нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная деятельность обучающихся, как в 

непосредственно образовательной деятельности, так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие 

виды занятий с детьми: создание «портретной» галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; 

выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при анализе натуры и образца, при определении 

изобразительного замысла, при выборе материалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений.  

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, межличностный, игровой и 

познавательный опыт обучающихся. Руководство изобразительной деятельностью со стороны педагогического работника 

приобретает косвенный, стимулирующий, содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный процесс вводятся 

технические средства обучения: рассматривание детских рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение музыкальных впечатлений обучающихся, 

совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о музыкальных инструментах, об 

элементарных музыкальных формах. В этом возрасте обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные 

признаки балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, 

метроритм). Обучающиеся понимают, что характер музыки определяется средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется умению рассказывать, рассуждать о 



 

 

музыке адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты продолжают развивать у обучающихся 

музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, динамический, тембровый), учить использовать для музыкального 

сопровождения самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью педагогических работников. Музыкальные 

игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, 

инструкторов по физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет)  

 

Восприятие 

художественной 

литературы 

• Развивать интерес к художественной литературе и чтению.   

• Учить высказывать суждения, оценку прочитанного произведения, поступков героев, 

художественного оформления книги.   

• Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, прививать чуткость к 

поэтическому слову, любовь к родному языку.   

• Сформировать умение выразительно декламировать стихи.   

• Сформировать умение определять жанр литературного произведения (сказка, рассказ, 

стихотворение).   

• Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и знакомых сказок по данному или 

коллективно составленному плану.   

 

 • Обучать пересказу рассказов с изменением лица рассказчика.   

• Развивать творческие способности в инсценировках, играх-драматизациях, театрализованных 

играх и других видах исполнительской деятельности по сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, 

петух и лиса».  



 

 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

• Формировать умение рассматривать и анализировать сооружения, здания; определять функции, 

назначение отдельных частей; предавать особенности сооружений в конструктивной деятельности, 

самостоятельно находить конструктивные решения.  

• Закреплять умение совместно планировать сооружение постройки, трудиться над сооружением 

сообща, следовать общему плану.  

• Совершенствовать умение сооружать постройки, объединенные общей темой   

• Совершенствовать навыки работы с пластмассовыми, деревянными и металлическими 

конструкторами по схеме и инструкции.   

• Развивать творческое воображение, фантазию при изготовлении поделок из природных 

материалов.   

• Учить создавать коллективные композиции из природного материала  



 

 

Изобразительная 

деятельность 

• Развивать эстетическое восприятие, эстетические представления, эстетический вкус.  Учить 

высказывать суждения о произведениях искусства, работах товарищей и собственных произведениях.   

• Развивать творческие способности, фантазию, учить мыслить неординарно.   

• Сформирование представление об индивидуальной манере творчества некоторых художников, 

графиков, скульпторов.   

• Сформировать умение различать виды русского прикладного искусства по основным стилевым 

признакам.   

Рисование  

• Совершенствовать умение рисовать предметы с натуры и по памяти, передавать форму, величину, 

цвет в рисунке. Формировать умение изображать линию горизонта, линейную перспективу в сюжетном 

рисовании. Совершенствовать умение передавать движения людей и животных. Совершенствовать 

технические навыки и умения в создании новых цветовых тонов и оттенков. Расширять представления о 

декоративном рисовании. Учить применять полученные знания при украшении предметов с помощью 

узоров и орнаментов. Сформировать навык работы карандашом при выполнении линейного рисунка. 

Совершенствовать навыки сюжетного рисования. Сформировать навык создания коллективных 

сюжетных рисунков.  Аппликация  

• Совершенствовать умение использовать разные приемы вырезывания и наклеивания, умение 

составлять узоры и композиции из растительных элементов и геометрических фигур.   

• Обучить технике обрывания в сюжетной аппликации.   

• Научить создавать аппликацию по мотивам народного искусства.   

• Развивать композиционные навыки, чувство цвета, чувство ритма.  

• Формировать умение создавать мозаичные изображения.  Лепка  

• Учить создавать объемные и рельефные изображения, используя освоенные ранее разнообразные 

материалы и разные приемы лепки.   

• Развивать пластичность в лепке.   

• Совершенствовать умение передавать в лепке движения изображаемых объектов.  Формировать 

умение создавать композиции и скульптурные группы из нескольких фигурок.  



 

 

Музыкальное 

развитие 

• Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классической, народной и современной 

музыкой. Воспитывать любовь и интерес к музыке, развивая музыкальную восприимчивость, 

музыкальный слух.   

• Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку различного характера, звуковысотный, 

тембровый и динамический слух, чувство ритма.   

• Формировать певческий голос и выразительность движений.   

• Развивать умение музицировать на детских музыкальных инструментах.   

• Продолжать формировать творческую активность, самостоятельность и стремление применять в 

жизни знакомый музыкальный репертуар.  Слушание  

• Формировать умение вслушиваться, осмысливать музыку и собственные чувства, и переживания в 

процессе восприятия музыки, определять средства музыкальной выразительности, создающие образ.   

• Продолжать учить различать и правильно называть песню, танец, марш; определять части 

произведения. Знакомить детей с вокальной, инструментальной, оркестровой  

 музыкой. Прививать любовь к слушанию произведений русских, советских и зарубежных композиторов-

классиков   

Пение  

• Совершенствовать сформированные ранее певческие навыки (навыки звукообразования, 

певческого дыхания, дикции, чистоты вокального интонирования, сольного и ансамблевого пения).   

• Развивать умение самостоятельно начинать и заканчивать песню.   

• Музыкально-ритмические движения   

• Учить самостоятельно придумывать и находить интересные танцевальные движения на 

предложенную музыку, импровизировать под музыку различного характера, передавать в движении 

образы животных.   

Игра на детских музыкальных инструментах  

• Воспитывать потребность в музицировании и чувство радости и удовлетворения от исполнения на 

слух знакомой мелодии.   

• Продолжать развивать умение играть в ансамбле, небольшие попевки, русские народные песни, 

произведения композиторов-классиков 

 

 



 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной 

культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и 

внутреннего мира ребѐнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой 

деятельности; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его 

освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми). 

 

Методические пособия для решения задач образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»: 
 

1. Каплунова И.М.,Новоскольцева И.Н. Праздник каждый день.Подготовительная группа. 

2. Литвинова О.Э. Рисование,лепка,аппликация с детьми старшего дошкольного возраста с ТНР. ФАОП. ФГОС. (Методический 

комплект программы Н. В. Нищевой). 

3. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Планирование,конспекты, методические 

рекомендации.Подготовительная к школе группа. 

4. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома 

5. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала 

6. Литвинова О.Э. Конструирование в подготовительной к школе группе 

7.Картушина М.Ю.Конспекты логоритмических занятий с детьми 6-7 лет 

8.Суворова Т.А. Танцевальная ритмика для детей 

 

 

 



 

 

2.2.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

-становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

-овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, 

при формировании полезных привычек); 

-развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

-приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

-формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогические работники способствуют развитию у 

обучающихся ответственного отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно 

для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том 

числе правил здорового питания, закаливания. Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков и 

привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают 

возможности для активного участия обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития представлений о своем теле и своих физических 

возможностях, формировании начальных представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание 

развитию у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, педагогические работники организуют 

пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и 

другое); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных 

эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования 

опорно-двигательной системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, 

упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие 

развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на воздухе, 



 

 

спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься 

на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста (6-7 лет): 

 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает формирование у обучающихся 

осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в 

подвижных и спортивных играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в выборе содержания работы. Этот 

принцип обеспечивает непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого занятия выделяются 

разминочная, основная и релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к 

активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. Релаксационная часть помогает детям 

самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, выносливость, гибкость, 

координированность движений). Потребность в ежедневной осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в 

различные режимные моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных досугов.  

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с занятиями логоритмикой, подвижными 

играми. Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, 

корригирующая, остеопатическая), закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные 

праздники и развлечения.  

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, самостоятельности, инициативы. Во время 

игр и упражнений обучающиеся учатся соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. 

Педагогические работники привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке физкультурных праздников, спортивных 

досугов, создают условия для проявления их творческих способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а также различные импровизационные 

задания, способствующие развитию двигательной креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их самостоятельной деятельности. 

Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные игры-экспериментирования, викторины, игры- этюды, жестовые игры, 



 

 

предлагать им иллюстративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у обучающихся правильных гигиенических 

навыков, организуя для этого соответствующую безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную 

бытовую среду. Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, использование носового платка, 

салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучающихся с ТНР о человеке (себе, других 

детях, педагогическом работнике, родителях (законных представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего 

человека, об особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают знакомить обучающихся на доступном их 

восприятию уровне со строением тела человека, с назначением отдельных органов и систем, а также дают детям элементарные, но 

значимые представления о целостности организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать 

информацию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, 

приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с образовательной областью «Социально-коммуникативное развитие», 

формируя у обучающихся представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и 

как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать 

педагогического работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет)  

 



 

 

Физическая 

культура  

• Совершенствовать жизненно необходимые виды двигательных действий (ходьбу, бег, лазание, 

прыжки, ползание и лазание, бросание, ловлю и метание) с учетом этапности развития нервной системы, 

психики и моторики.   

• Добиваться развития физических качеств (быстроты, ловкости, гибкости, координации движений, 

хорошей ориентировки в пространстве, чувства равновесия, умения проявлять силу и выносливость).   

• Воспитывать выдержку, смелость, решительность, настойчивость, самостоятельность, 

инициативность, фантазию, творческие способности, интерес к активной двигательной деятельности и 

потребности в ней.   

• Способствовать формированию широкого круга игровых действий.  Основные движения  

• Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы, сформированные в предыдущих группах (обычная 

ходьба; ходьба на носках, пятках, наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена; широким и 

мелким шагом; приставным шагом вправо и влево; гимнастическим шагом; в полуприседе; в колонне по 

одному, двое, трое, четверо, в шеренге; по кругу, с поворотом, змейкой, врассыпную, с выполнением 

заданий).   

• Обучать ходьбе приставным шагом вперед и назад, скрестным шагом, выпадами вперед, спиной 

вперед, притоптывающим шагом.  

• Развивать навыки бега, сформированные в предыдущих группах (бег обычный, на носках; бег с 

выбрасыванием прямых ног вперед; бег мелким и широким шагом; в колонне по одному, по двое, с 

заданиями, с преодолением препятствий; с мячом, по доске, по бревну, в чередовании с прыжками, с 

подлезанием, ходьбой, с изменением темпа, с различной скоростью).   

• Формировать навыки бега на скорость и на выносливость.   

• Учить бегать, сильно сгибая ноги в коленях, широкими шагами (прыжками), спиной вперед; из 

разных исходных положений; бегать наперегонки парами и группами, со скакалкой; бегать на скорость в 

играх-эстафетах.   

• Упражнения в равновесии.   

• Формировать навыки ходьбы по гимнастической скамейке приставным шагом, поднимая прямую 

ногу и делая под ней хлопок; с остановкой посередине и перешагиванием через предмет, с поворотом; с 

мешочком с песком на голове; по узкой стороне гимнастической скамейки прямо и боком; продвигаясь 

вперед прыжками на двух ногах по гимнастической скамейке, наклонной доске; спиной вперед.   

• Совершенствовать навыки ходьбы по веревке прямо и боком, по канату прямо и боком; кружения с 

закрытыми глазами с остановкой, принятием заданной позы. Формировать умение стоять на одной ноге 



 

 

(руки на пояс, руки в стороны; с закрытыми глазами), стоять на носках; то же на повышенной опоре — 

кубе, гимнастической скамейке, большом набивном мяче со страховкой педагога.   

• Ползание, лазание. Совершенствовать и закреплять навыки разнообразных способов ползания и 

лазания.  

• Совершенствовать навыки ползания на четвереньках по гимнастической скамейке и по бревну; 

ползания на животе и скольжению на спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и 

отталкиваясь ногами, держа ноги неподвижными.   

• Закрепить навыки пролезания в обруч и подлезания под дугу разными способами, подлезания под 

гимнастическую скамейку, подлезания под несколькими дугами подряд   

• Продолжать развивать умение лазать по вертикальным и наклонным лестницам, используя 

одноименные и разноименные движения рук и ног.  

• Закреплять умение переходить с пролета на пролет гимнастической стенки, поднимаясь и спускаясь 

по диагонали  

 

Овладение 

элементарными 
нормами и 

правилами 

здорового образа 

жизни 

Формировать правильную осанку и свод стопы.   

• Продолжать закаливание организма с использованием всех доступных природных факторов, 

совершенствовать адаптационные способности организма детей, умение приспосабливаться к 

изменяющимся условиям внешней среды.  

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия человека; 

• формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

• становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям, подвижным 



 

 

играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и других личностных 

качеств; 

• приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и саморазвития; 

• формирование у ребѐнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом образе жизни. 

 

 Методические пособия для решения задач образовательной области «Физическое развитие»: 

 
1.Нищева В.Н. Комплексно-тематическое планирование коррекционной и образовательной деятельности в группе компенсирующей 

направленности для детей с ОНР 

2. Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском саду. Подготовительная к школе группа 

3. Бабенкова Е.А., Параничева Т.М. Подвижные игры на прогулке 

4. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7 лет 

5. Степанкова Э.Я.Сборник подвижных игр 

6. Фролов В.Г. Юрко Г.П. Физкультурные занятия на воздухе с детьми дошкольного возраста 

 

2.3. Взаимодействие педагогических работников с обучающимися 

Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают следующие аспекты образовательной среды: 

- характер взаимодействия с педагогическим работником; 

- характер взаимодействия с другими детьми; 

- система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и пронизывает все 

направления образовательной деятельности. 

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, 

рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии с педагогическим 

работником и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, если педагогический 

работник выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально 



 

 

противоположным подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной 

функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение 

педагогического работника в процесс деятельности. Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с 

детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. 

Педагогический работник не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в 

радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник 

старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая 

достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует 

развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится 

уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему 

окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда педагогический работник предоставляют 

ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути 

их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник поддерживают индивидуальность ребенка, 

принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьми способствует истинному принятию 

ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь педагогический работник везде, где это возможно, 

предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по 

душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой 

выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не навязывают ему своего решения, а 

способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, 

педагогические работники содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 



 

 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения с педагогическим работником и 

переносит его на других людей. 

 

2.4.Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными представителями) обучающихся 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции обучающихся с ТНР, будут 

недостаточно успешными без постоянного контакта с родителями(законными представителями). Семья должна принимать активное 

участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Родители (законные 

представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные специалистами, по возможности 

помогать изготавливать пособия для работы в Организации и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, 

педагогом-психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую  

эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных функций у обучающихся. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с ТНР: 

 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода развития ребенка в период дошкольного 

возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит безопасность и признание, они 

вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных 

отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием различных факторов, первым и важнейшим из 

которых является семья. Именно родители (законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс 

базовых социальных ценностей, ориентаций, потребностей, интересов и привычек. 

4.Взаимодействие педагогических работников Организации с родителями(законным представителями) направлено на повышение 

педагогической культуры родителей (законных представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль 

родителей (законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем 

ребенка. 

5. Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают благоприятные условия жизни и воспитания ребѐнка, 

формирование основ полноценной, гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - его 



 

 

развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

6.Основной целью работы с родителями (законными представителями) является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение 

родителей (законных представителей) в образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции 

по отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

-выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям семейного воспитания обучающихся и 

признания приоритетности родительского права в вопросах воспитания ребенка; 

-вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный процесс; 

-внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями (законными представителями), активизация их участия в 

жизни детского сада. 

            -создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 

детском коллективе; 

-повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения обучающихся. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает следующие направления: 

-аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребѐнка с ТНР и предпочтений родителей 

(законных представителей) для согласования воспитательных воздействий на ребенка; 

-коммуникативно-деятельностное направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных представителей); 

вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей 

среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

-информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Организации; создание открытого информационного 

пространства (сайт Организации, группа в социальных сетях). 

 

Планируемый результат работы с родителями (законными представителями), включает: 

-организацию преемственности в работе семьи по вопросам оздоровления, досуга, обучения и воспитания; 

-повышение уровня родительской компетентности; 

-гармонизацию семейных детско-родительских отношений. 

Участие семьи – неотъемлемая и уникальная часть программы воспитания. Программа предусматривает, а педагоги и 



 

 

родители берут на себя обязательство действовать сообща, развивая дух сотрудничества. Общение, взаимное уважение, принятие 

различий и, прежде всего признание важности интересов ребенка создают основу для плодотворного сотрудничества. С помощью 

взрослых (педагогов, родителей) и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, 

общаться с окружающими, овладевает культурными практиками в процессе приобщения к культурным образцам человеческой 

деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации и т. п.), приобретая тем самым культурные умения. Процесс 

приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом 

процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс 

деятельности.  

 Семья является институтом, который оказывает наиболее сильное влияние на развитие ребенка в период раннего и 

дошкольного возраста. 

            Взаимодействие с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

 

             Цель взаимодействия с родителями (законными представителями): 

Установление сотрудничества детского сада с семьями воспитанников в вопросах обучения, воспитания и целостностного развития 

личности дошкольника. 

 

Перспективный план работы с родителями (законными представителями) подготовительной к школе группы № 

3А компенсирующей направленности на 2023-2024 учебный год 

 

Месяц Форма Название мероприятия 

(при наличии) 

СЕНТЯБРЬ Наглядно-информационный 

стенд 

Темы: 

- «Дорожная азбука для родителей» 

- «Безопасность детей на прогулках при катании на велосипеде и 

самокате» 

-«Учите детей смотреть,видеть,думать и говорить» (сезон осени) 

- «Режим дня» 

- «Чем мы занимаемся» 



 

 

- «Как правильно одевать ребенка в помещении и на прогулку»    

Пополнение РППС  В соответствии с требованиями ФОП ДО в подготовительной группе 

компенсирующей направленности. 

 

Создать Центр финансовой грамотности. 

Родительское собрание Организационное родительское собрание «Аспекты перехода на ФОП ДО. 

Безопасность детей - забота взрослых (выступление инспектора ГИБДД)» 

(общее) 

«Направление коррекционно- логопедической работы с детьми в 

подготовительной группе» (групповое) 

Индивидуальная консультация 1.«Необходимость вакцинации от гриппа» 

2.По запросу родителей 

Групповая консультация Организация образовательного процесса в режимных моментах и 

развивающей среды в семье по формированию предпосылок финансовой 

грамотности детей 6-7 лет. 

Выставка совместного 

семейного 

творчества(внутригрупповая) 

«Осеннее волшебство» (картины из листьев и природного материала» 

  

Буклет «Дорожная азбука» 

 Анкетирование Темы:  

- «Какой вы родитель?» 

- «Финансовая грамотность детей в семье» 

 Флэшмоб Флэшмоб «Краски осени» 

 Мастер -класс Тема: «Чудеса своими руками» (с использованием бросового и природного 

материала) 

 Экологическая акция Экологическая акция «Сдай батарейку - сбереги природу!» 

 Праздник  Участие родителей в празднике «День дошкольного работника» 

ОКТЯБРЬ Наглядно-информационный 

стенд 

Темы: 

- «Опасные незнакомцы»  



 

 

-«Как стать экологически культурным человеком» 

- «Игры для всей семьи» 

- «Безопасность детей в общественном и личном транспорте» 

Пополнение РППС В соответствии с лексическими темами годового плана воспитательной 

работы 

Творческая неделя  «Волшебница осень» 

Совместное развлечение  «Осенний праздник» 

Индивидуальная консультация По запросу родителей. 

Групповая консультация Темы:  

- Культурный этикет дошкольников 

- Правила дорожного движения для дошкольников 

Родительская почта  «Как провести выходные дни? Ваши предложения» 

Проект - «Творчество вологодского писателя – В.И.Белова» 

Акция - «Стань заметнее» (правовая культура в области ПДД) 

 Субботник Совместный субботник по благоустройству территории детского сада 

(участков для прогулок) 

 Конкурсы Участие в конкурсах совместного творчества на уровне ДОО, 

муниципальном и региональном уровнях 

 Совместное посещение 

театров, музеев, библиотек, 

выставок  

 

1.Посещение «Планетария» на видеофильм «Жизнь деревьев»  

2.Семейный клуб – спектакль Саратовского драматического театра по 

сказке А.С.Пушкина «Сказка о царе Салтане..» 

 Выставка совместного 

семейного 

творчества(внутригрупповая) 

«Выставка совместного творчества детей и родителей по любимым 

произведениям писателя В.И.Белова» 

 Встречи с интересными 

людьми 

Презентация «Знакомство с профессией ветеринара» (Сивков И.А.) 

НОЯБРЬ Наглядно-информационный 

стенд 

 

- «Традиции и ремѐсла родной земли» 

- «День народного единства» 

- «История возникновения праздника День Матери» 



 

 

- «Внимание, терроризм!» 

- «Речевой этикет дошкольника» 

Пополнение РППС 

 

 

 

Книги А.С.Пушкина, изготовление кормушек, календарь живой природы 

для детей, игра «Лото.Вода», игра «Колумбово яйцо». 

 

Индивидуальная консультация - Индивидуальные консультации медицинского работника по запросу 

родителей 

- Индивидуальные консультации воспитателей по запросу родителей  

Групповая консультация - Как провести выходной день с ребенком 

- Как развивать память у детей 

Листовка  «12 правил активного долголетия» 

День открытых дверей  

Проект - «Творчество сказочника и поэта А.С.Пушкина» 

Родительская почта «Что для вас важно в воспитании ребѐнка?» 

Акция - «Поможем птицам» (изготовление кормушек, сбор корма для зимующих 

птиц) 

 - «Твори добро» (поддержка приютов для бездомных животных) 

- Утепление окон 

 Мастер-класс 

 

- «Гномики» 

 Праздник  1. «День Матери» 

2. «Праздник фонариков» 

 Выставка совместного 

творчества 

- «Сказочные Гномики» (дети и родители) 

- «Авторская выставка творческих работ Ерыкалова Вовы 

 

 Газета   Моя мама лучше всех на свете! 

 Встречи с интересными 

людьми 

Мероприятие – «Знакомство с профессией инструктора – кинолога – 

О.Павловой. Общий курс дрессировки собаки и выборка вещи.» (Сивкова 

http://www.bgb1.brest.by/images/zoz/list_1.jpg


 

 

М.В.) 

 Совместное посещение 

театров, музеев, библиотек, 

выставок  

 

1. Посещение Библиотеки –Центра В.И.Белова на программу 

«Великий сын Земли Вологодской». 

2. Семейный клуб – спектакль Саратовского драматического театра по 

сказке «По-щучьему веленью..» 

ДЕКАБРЬ Наглядно-информационный 

стенд 

 

- Учите детей смотреть, видеть,думать и говорить (сезон зимы) 

 - «День Героев Отечества» 

- «День Конституции Российской Федерации» 

- «История Новогоднего праздника» 

- «Что должны знать дети о своей стране» 

- «Пожарная безопасность» 

 Пополнение РППС 

 

 

 

По плану месяца 

 Информационная памятка - Безопасность детей на улице 

- Безопасность детей дома 

 Индивидуальная консультация По запросу родителей 

 Групповая консультация -Помогите запомнить детям правила пожарной безопасности 

- Учим детей дружить 

 Анкетирование «Оценка деятельности ДОО» 

 Мастер-класс  «Чудеса из бумаги» (новогодние атрибуты) 

 Совместные вечера с 

родителями  

Вечера семейных новогодних встреч 

 Ярмарка  «Новогодние рукотворные чудеса» 

 Праздник «Новый год к нам мчится!»  

 Конкурсы  Участие в конкурсах совместного творчества на уровне ДОО, 

муниципальном и региональном уровнях 

 Совместное посещение «Вологодский Музей детства» 



 

 

театров, музеев, библиотек, 

выставок 

Январь Родительское собрание  Родительское собрание «Растим юного патриота. Родина - как семья!» 

(общее) 

Родительское собрание  «Семья на пороге школы» (групповое) 

 Наглядно-информационный 

стенд 

 

- «900 дней мужества блокадного Ленинграда» 

- «Искусство быть родителем» 

- «Внимание-дорога!» 

- «Без лекарств и докторов!» 

 

 Пополнение РППС 

 

 

 

По плану месяца 

 Буклет  - Новогодние традиции 

 Индивидуальная консультация По запросу родителей 

 Групповая консультация - Польза мультфильмов 

- Рука развивает мозг 

 Выставка совместного 

творчества 

-«Открываем календарь-начинается январь!» (рисунки) 

- «Авторская выставка творческих работ Возовой Даши» 

 Совместный досуг  «Январь на дворе» 

 Акция  Снежные фигуры и горка на участке 

ФЕВРАЛЬ Наглядно-информационный 

стенд 

 

- «День Защитника Отечества» 

- «Это важно знать!» (безопасность) 

- «Правила безопасного поведения на водоемах в зимний период» 

- «Правила поведения детей на улицах города» 

- «Заповеди мудрого родителя» 

 Информационная памятка  «Комплексы утренней гимнастики для вашего ребѐнка» 

 



 

 

 Неделя здоровья и спорта Творческая неделя « В стране здоровья, силы, красоты» 

 Индивидуальная консультация По запросу родителей 

 Групповая консультация - «Как понимать и ценить детские рисунки?» 

- «Профилактика заболеваний ОРВИ и ОРЗ» 

 Встречи с интересными 

людьми 

- «Профессия медицинской сестры» (с мамой Карины И.) 

- Спортивный досуг с артисткой цирка «Маугли» ( с мамой Глеба С.) 

 Конкурсы  - Участие в конкурсах совместного творчества на уровне ДОО, 

муниципальном и региональном уровнях 

- Конкурс ДОО «Лучший спортивный инвентарь своими руками» 

 Развлечение «Державы верные сыны!» 

 Вечер встреч  «Искусство быть здоровым» 

 Проект «Здоровый образ жизни – твоя главная победа» 

 Совместное посещение 

театров, музеев, библиотек, 

выставок  

 «Про семью про дружную, всем такую нужную» 

МАРТ Наглядно-информационный 

стенд 

 

- Учите детей смотреть, видеть,думать и говорить (сезон весны) 

- «Культура и красота в воспитании ребѐнка» 

- «Праздник прихода весны» 

- «Читаем детям сказки» 

- «Широкая Масленица» 

- «А вы знаете, что…» 

- «Почему дети попадают в ДТП?» 

 Пополнение РППС 

 

 

 

По плану месяца 

 Проект Творческая неделя, посвященная 130 - летию со дня рождения русского 

писателя В.В.Бианки 

 Памятка «Мир природы в рассказах В.В.Бианки» 



 

 

 Индивидуальная консультация По запросу родителей 

 Групповая консультация - «Дисциплина. Границы дозволенности» 

- «Как вырастить книголюба?» 

 Праздник Праздник «Весѐлая капель», посвященный Международному женскому 

дню 

 Ярмарка «Умелые мамины руки» 

 

 Досуг «Широкая Масленица» 

 Родительская почта  «Актуальные вопросы» 

 Конкурсы Участие в конкурсах совместного творчества на уровне ДОО, 

муниципальном и региональном уровнях 

 Совместное посещение 

театров, музеев, библиотек, 

выставок  

 

 «Про семью про дружную, всем такую нужную» 

АПРЕЛЬ Наглядно-информационный 

стенд 

 

- «12 апреля - знаменательный день в истории нашей страны» 

- «Воспитываем добротой» 

- «История Дня смеха» 

- «Простые правила этикета» 

- «Детские травмы. Профилактика. Оказание первой помощи» 

 Пополнение РППС 

 

 

 

По плану месяца 

 Буклет - «Развитие познавательного интереса у дошкольника» 

- «История и творчество Вологодских театров» (муз.руководители) 

 Индивидуальная консультация По запросу родителей 

 Групповая консультация - «Развитие связной речи» 

- «Детям о космосе» 



 

 

 День открытых дверей  

 

 

 Неделя театра  Творческая неделя «Театральная шкатулка» 

 Эко-марафон  «Сдай макулатуру - спаси дерево!» 

 Выставка совместного 

творчества 

 «Чудесный мир парков и лесов» (рисунки) 

 

 Конкурсы Участие в конкурсах совместного творчества на уровне ДОО, 

муниципальном и региональном уровнях 

 Совместное посещение 

театров, музеев, библиотек, 

выставок  

 

 «Про семью про дружную, всем такую нужную» 

МАЙ Наглядно-информационный 

стенд 

 

- «Праздник Весны и Труда» 

- «День Великой Победы» 

- «Весенний спал травы- мифы и правда» 

- «Безопасные окна» 

- «Как организовать интересный отдых летом» 

 

 Пополнение РППС 

 

 

 

По плану месяца 

 Родительское собрание  - Родительское собрание «Трудовое участие ребенка в жизни семьи. Его 

роль в развитии личностных качеств» (общее) 

 - «Итоги учебного года»(групповое) 

 Индивидуальная консультация По запросу родителей 

 Групповая консультация - «Безопасность детей на дорогах» 

-«Шестиногие наши друзья. Правила поведения с насекомыми» 

 Выставка  Выставка совместного творчества «Цветущий май» 



 

 

 Концерт «Помнить, чтобы жить!», посвященный Дню Победы 

 Проект «Весѐлый оркестр» 

 Анкетирование «Чем запомнились вам и детям годы в детском саду?» 

 Субботник Совместный субботник по благоустройству территории детского сада 

(участков для прогулок) 

 Акция «Подари рассаду детскому саду» 

 Конкурсы Участие в конкурсах совместного творчества на уровне ДОО, 

муниципальном и региональном уровнях 

 Праздник «Праздник, посвященный выпуску детей в школу – До, свиданья, детский 

сад!» 

 Совместное посещение музеев, 

библиотек, выставок и арт-

объектов города 

 «Про семью про дружную, всем такую нужную» 

 

ИЮНЬ Наглядно-информационный 

стенд 

- Учите детей смотреть, видеть, думать и говорить (сезон лета) 

- «Поиграйте с детьми» 

- «Роль книги в развитии ребенка» 

- «Ребенок на улице. Советы и рекомендации» 

- «Велосипед, самокат, скейтборд» 

 Пополнение РППС К летней оздоровительной работе 

 Информационная памятка  «Правила безопасного отдыха летом» 

 Индивидуальная консультация По запросу родителей 

 Групповая консультация - «Безопасность детей на воде» 

 

 Развлечения 

 

- «День мыльных пузырей» 

- «День Нептуна» 

 Концерт            «Россия – Родина моя!» 

 Флэшмоб              «Праздник детства» 

ИЮЛЬ Наглядно-информационный 

стенд 

- «Экологическое воспитание детей» 

- «Я-гражданин своей страны» 



 

 

 

 - «Авторитет родителей в воспитании детей» 

- «Один дома» 

- «День   семьи, любви и верности» 

 Пополнение РППС К летней оздоровительной работе 

 Индивидуальная консультация По запросу родителей 

 Групповая консультация - «Безопасность детей на дорогах» 

- «О пользе прогулок» 

 Информационные буклеты 

 

- «Легко ли научить ребенка правильно вести себя» 

- «Солнце хорошо, но в меру» 

 Игра-квест  «По дороге к радуге» 

 Развлечение 

 

- «Солнце, воздух и вода-наши лучшие друзья!» 

- « Семейный флэшмоб» 

 Выставка совместного 

творчества 

 «Мы рисуем счастье!» (рисунки)   

 

АВГУСТ Наглядно-информационный 

стенд 

 

- «Несчастные случаи. Что делать?» 

- «Как приучить ребенка есть овощи и фрукты» 

- «День государственного флага» 

 Пополнение РППС К летней оздоровительной работе 

 Индивидуальная консультация По запросу родителей 

 Групповая консультация - «Адаптация ребенка к детскому саду» (вновь поступающие в группу 

дети) 

 

 Игра-квест  «До свидания, лето!» 

 Выставка совместного 

творчества 

- «Радуга талантов» 

- «Пролетело наше лето» 

 Развлечение 

 

- «Лужайка дружбы» 

- «Весѐлые краски детства» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работа по взаимодействию с семьями воспитанников строится с учѐтом социально - демографических особенностей и анализа 

социального статуса семей. 

 

Паспорт социального статуса семейподготовительной к школе группы компенсирующей направленности№ 3А 

 на 2023-2024 учебный год 
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Взаимодействие детского сада с семи воспитанников является одним из важнейших направлений в организации целостного 

педагогического процесса. Решающими факторами социального развития личности ребѐнка в дошкольном возрасте являются 

условия жизни и семейное воспитание. Одним из структурных компонентов родительской компетентности является 

социокультурная ориентация родителей. С целью еѐ выявления в дошкольном образовательном учреждении проведѐн 

социологический опрос родителей. Цель социологического опроса: выявить социальный статус семей воспитанников.   

                    Для получения достоверной и объективной информации педагогами было проведено анкетирование среди 

родителей (законных представителей). 

 

                 Основной задачей дошкольного образовательного учреждения является создание условий для индивидуального и 

социального развития воспитанников. Одним из значимых направлений во взаимодействии   с семьями педагогический 

коллектив выбрал просвещение родителей с целью повышения их правовой и педагогической культуры. Работа строится на 

основе изучения следующих правовых документов: конституции РФ в части прав и обязанностей родителей и детей, Закона 

«Об образовании РФ», «Декларации о правах ребѐнка (10 принципов)», «Конвенции о правах ребѐнка». 

 

2.5. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

-выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных недостатками в их психофизическом 

и речевом развитии; 

-осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с ТНР с учетом их 

психофизического, речевого развития, индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого- медико-

педагогической комиссии; 

-возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования. 

Задачи программы: 

-определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных уровнем их речевого развития и 



 

 

степенью выраженности нарушения; 

-коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологических и медицинских средств 

воздействия; 

-оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной и методической помощи по 

особенностям развития обучающихся с ТНР и направлениям коррекционного воздействия. 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

-проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

-достижение уровня речевого развития, оптимального для ребѐнка, и обеспечивающего возможность использования 

освоенных умений и навыков в разных видах детской деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

-обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образовательных областей и воспитательных 

мероприятий; 

-психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее активного включения в 

коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию партнерских отношений с родителям (законным представителям). 

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников дошкольной образовательной организации включает: 

-системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом уровня речевого развития, 

механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся с ТНР); 

-социально-коммуникативное развитие; 

-развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся с ТНР; 

-познавательное развитие, 

-развитие высших психических функций; 

-коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью максимальной социальной адаптации 

ребѐнка с ТНР; 

-различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, беседы, использование 

информационных средств), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений, в том числе родителей 

(законных представителей), вопросов, связанных с особенностями образования обучающихся с ТНР. 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального сопровождения обучающихся с ТНР. 



 

 

Варьируется степень участия специалистов сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации 

и развитию потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

Результаты освоения программы коррекционной работы определяются состоянием компонентов языковой системы и уровнем 

речевого развития (I уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН), механизмом 

и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заикание), структурой речевого дефекта обучающихся 

с ТНР, наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и их системных последствий 

(дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной работы являются: 

-сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с онтогенетическими 

закономерностями его становления; 

-совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), синтаксического, семантического 

компонентов языковой способности; 

-овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их использования в речевой деятельности; 

-сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор определенных языковых единиц и 

построение их по определенным правилам; сформированность социально-коммуникативных навыков; 

-сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, обеспечивающих в будущем овладение 

чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР планируется в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем 

их речевого развития, спецификой дошкольного образования для данной категории обучающихся. Образовательная программа для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи регламентирует образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией недостатков речеязыкового развития обучающихся, 

психологической, моторно-двигательной базы речи, профилактикой потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и 

обучении в целом, реализуемую в ходе режимных моментов; самостоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи; взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной программы дошкольного образования 

для обучающихся с ТНР. 

 

Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи: 



 

 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи можно считать создание предметно-

пространственной развивающей образовательной среды, учитывающей особенности обучающихся с ТНР; использование 

специальных дидактических пособий, технологий, методики других средств обучения (в том числе инновационных и 

информационных), разрабатываемых образовательной организацией; реализацию комплексного взаимодействия, творческого и 

профессионального потенциала специалистов образовательных организаций при реализации АОП ДО; проведение групповых и 

индивидуальных коррекционных занятий с учителем-логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом; обеспечение 

эффективного планирования и реализации в организации образовательной деятельности, самостоятельной деятельности 

обучающихся с ТНР, режимных моментов с использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспечивающих эффективность коррекционно-

развивающей работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и 

воспитания в дошкольном возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах комплексного всестороннего обследования 

каждого ребенка. Обследование строится с учетом следующих принципов: 

 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, позволяющий обеспечить всестороннюю оценку 

особенностей его развития. 

 Реализация данного принципа осуществляется в трех направлениях: 

-анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребенка, особенностях раннего речевого и 

психического развития ребенка;  

-изучение медицинской документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких обучающихся, их соматическом и 

психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лечении и его эффективности; 

-психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его интеллектуальных, эмоциональных, 

деятельностных и других возможностей показателям и нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

 

2.Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор и использование в процессе обследования 

таких методов, приемов, форм работы и лексического материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям 



 

 

обучающихся. 

 

3.Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не отдельные, разрозненные патологические 

проявления, а общие тенденции нарушения речеязыкового развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

 

4.Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, позволяющий отграничить физиологически 

обоснованные несовершенства речи, выявить характер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и 

этиопатогенетических групп и, соответственно с этим, определить адекватные пути и направления коррекционно-развивающей 

работы для устранения недостатков речевого развития обучающихся дошкольного возраста. 

 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный сбор и анализ совокупных данных о развитии 

ребенка. С целью уточнения сведений о характере доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью), 

психического и физического развития проводится предварительная беседа с родителями (законными представителями) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников Организации с ребенком обследование начинается с 

ознакомительной беседы, целью которой является не только установление положительного эмоционального контакта, но и 

определение степени его готовности к участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, давать на них 

ответы (однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и 

программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым педагогическим работником в соответствии с 

конкретными профессиональными целями и задачами, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и 

дидактических материалов. Беседа с ребѐнком позволяет составить представление о возможностях диалогической и монологической 

речи, о характере владения грамматическими конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об общем 

звучании голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, наличии или отсутствии у него ярко 

выраженных затруднений в звуковом оформлении речевого высказывания. Содержание беседы определяется национальными, 

этнокультурными особенностями, познавательными, языковыми возможностями и интересами ребенка. Беседа может 

организовываться на лексических темах: «Моя семья», «Любимые игрушки», «Отдых летом», «Домашние питомцы», «Мои 

увлечения», «Любимые книги», «Любимые мультфильмы», «Игры». Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе 



 

 

вступительной беседы, фиксируются. 

 

Обследование словарного запаса. 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров состояния лексического строя родного 

языка обучающихся с ТНР. Характер и содержание предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его 

речеязыковыми возможностями и включают обследование навыков понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах 

деятельности. В качестве приемов обследования можно использовать показ и называние картинок с изображением предметов, 

действий, объектов с ярко выраженными признаками; предметов и их частей; частей тела человека, животных, птиц; профессий и 

соответствующих атрибутов; животных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, 

подбор антонимов и синонимов, объяснение значений слов, дополнение предложений нужным по смыслу словом. 

 

Обследование грамматического строя языка. 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение возможностей ребенка с ТНР адекватно 

понимать и реализовывать в речи различные типы грамматических отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, 

связанные с пониманием простых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, словообразованием разных 

частей речи, построением предложений разных конструкций. В заданиях можно использовать такие приемы, как составление фразы 

с опорой на вопрос, на демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, заданному в определенной 

форме, преобразование деформированного предложения. 

 

Обследование связной речи. 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько направлений. Одно из них - изучение 

навыков ведения диалога - реализуется в самом начале обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для 

определения степени сформированности монологической речи предлагаются задания, направленные на составление ребенком 

различных видов рассказов: повествовательного, описательного, творческого. Важным критерием оценки связной речи является 

возможность составления рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все важные части композиции, 

первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство и разнообразие используемых при рассказывании языковых средств, 

возможность составления и реализации монологических высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и без 

таковой. Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фактов пропуска частей повествования, 



 

 

членов предложения, использования сложных или простых предложений, принятия помощи педагогического работника, наличие в 

рассказе прямой речи, литературных оборотов, адекватность использования лексико-грамматических средств языка и правильность 

фонетического оформления речи в процессе рассказывания. 

 

Обследование фонетических и фонематических процессов. 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях произношения им звуков родного языка. 

Для чего необходимо предъявить ряд специальных заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический 

материал понятны ребенку с ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: разное 

количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками. Проверяется, как ребенок произносит звук 

изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением согласных), в словах, в которых проверяемый звук находится в 

разных позициях (в начале, середине, конце слова), в предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми слоговой 

структурой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим циклам, хорошо знакомые ребенку, например, 

обозначающие различные виды профессий и действий, с ними связанных. Обследование включает как отраженное произнесение 

ребенком слов и их сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на неоднократное воспроизведение 

слов и предложений в разном речевом контексте. При обследовании фонетических процессов используются разнообразные 

методические приемы: самостоятельное называние лексического материала, сопряженное и отраженное проговаривание, называние 

с опорой на наглядно-демонстрационный материал. Результаты обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: 

замены звуков, пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое произношение звуков, характер нарушений звуко-

слоговой организации слова. Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится общепринятыми 

приемами, направленными на выявление возможностей дифференциации на слух фонем родного языка с возможным применением 

адаптированных информационных технологий. В рамках логопедического обследования изучению подлежит степень 

сформированности всех компонентов языка, а также операций языкового анализа и синтеза: выделение первого гласного звука в 

слове, стоящего под ударением, первого согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, гласного звука в положении 

после согласного, определением количества гласных звуков в сочетаниях, количества звуков в односложных словах и их 

последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-зрительных ориентировок и моторно-

графических навыков. 

В зависимости от возраста ребѐнка и состояния его базовых коммуникативно-речевых навыков, целесообразно применять 



 

 

несколько дифференцированных схем обследования речеязыковых возможностей обучающихся с ТНР: первая схема - для 

обследования обучающихся, не владеющих фразовой речью; вторая схема - для обследования обучающихся с начатками 

общеупотребительной речи; третья схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью при наличии 

выраженных проявлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико-фонематического компонентов языка; четвертая схема 

- для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью и с нерезко выраженными остаточными проявлениями  лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи. 

 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового развития обучающихся с ТНР. 

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно говорить об однозначном отнесении ребенка с 

отклонениями доречевого развития к категории обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим применительно к 

детям этого возраста речь идет не о квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о выявлении факторов риска 

возникновения тяжелых нарушений речи и начале оказания этим детям своевременной психолого-педагогической помощи. Раннее 

выявление таких обучающихся и проведение соответствующих коррекционных мероприятий может в значительной степени 

ускорить ход их речевого и психического развития. В целях предупреждения тяжелых нарушений речи необходимо предлагать 

рекомендации для родителей (законных представителей) обучающихся, относящихся к группе риска, а также обучающихся с 

различными отклонениями в физическом и (или) психическом развитии. Родители (законные представители) информируются о 

влиянии эмоционального общения с ребенком на становление его речи, целесообразно обучать родителей (законных 

представителей) основным приемам по стимулированию довербального, начального вербального развития ребенка. Одним из 

приемов коррекционной работы, направленной на предупреждение нарушений речевого развития, является нормализация процессов 

кормления, что помогает тренировать функции сосания, глотания, жевания, что создает необходимые предпосылки для правильного 

функционирования артикуляционного аппарата. Наряду с нормализацией кормления следует развивать у ребенка потребность в 

общении с педагогическим работником, формировать зрительную фиксацию и способность прослеживать движение предмета,  

стимулировать слуховое внимание, акцентировать внимание ребенка на звучании предметов, формировать умение локализовать 

звук в пространстве. 

 

Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем речевого развития), предусматривает развитие 

понимания речи и развитие активной подражательной речевой деятельности. В рамках первого направления работы учить по 

инструкции узнавать и показывать предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, дифференцированно 



 

 

воспринимать вопросы «кто?», «куда?», «откуда?», понимать обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории 

числа существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, определять элементарные причинно-следственные связи. В 

рамках второго направления работы происходит развитие активной подражательной речевой деятельности (в любом фонетическом 

оформлении называть родителей (законных представителей), близких родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам 

окружающего мира, музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые предложения из аморфных слов-

корней, преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа, составлять 

предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата 

моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, логического мышления (запоминание 2-4 

предметов, угадывание убранного или добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей). По результатам 

коррекционной работы на этом этапе формирования речевого развития обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их 

словесным обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь должен состоять из названий 

предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или окружающие, некоторых своих состояний (холодно, 

тепло). У обучающихся появляется потребность общаться с помощью элементарных двух-трехсловных предложений. Словесная 

деятельность может проявляться в любых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического оформления. На протяжении 

всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, 

направленных на развитие процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, 

мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок. В содержание коррекционно-развивающей работы включаются 

развитие и совершенствование моторно-двигательных навыков, профилактика нарушений эмоционально -волевой сферы. 

 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого развития) предполагает несколько 

направлений: 

1)развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в обращенную речь, выделять названия предметов, 

действий и некоторых признаков; формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию диалогической 

и монологической речи; 

2)активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов 

(кот, муха, молоко), учить первоначальным навыкам словоизменения, затем - словообразования (число существительных, 

наклонение и число глаголов, притяжательные местоимения «мой - моя» существительные с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами типа «домик, шубка», категории падежа существительных); 



 

 

3)развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений: существительное плюс согласованный глагол 

в повелительном наклонении, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа 

настоящего времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего 

времени плюс существительное в косвенном падеже (типа «Вова, спи», «Толя спит», «Оля пьет сок»); усвоение простых предлогов - 

на, под, в, из. Объединение простых предложений в короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по 

демонстрации действия с опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное ребенку 

фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически 

значимых элементов (окончаний, суффиксов); 

4)развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые звуки, определять источник, силу и 

направленность звука. Уточнять правильность произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки 

на уровне слогов слов предложений, формировать правильную звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко 

воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги 

со стечением согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и 

трехсложных слов. Допустимы нарушения звукопроизношения. 

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с развитием и гармонизацией личности 

ребенка с ТНР, формированием морально-нравственных, волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к 

преодолению речевого нарушения предусматривает комплексную коррекционно-развивающую работу, объединяющую аспекты 

речеязыковой работы с целенаправленным формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а именно, 

процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-двигательных и оптико-пространственных функций соответственно 

возрастным ориентирам и персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребѐнок с ТНР овладел простой фразой, согласовывает основные члены 

предложения, понимает и использует простые предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые 

грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико-грамматического недоразвития (третьим 

уровнем речевого развития) предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращѐнную речь, дифференцированно воспринимать названия 



 

 

предметов, действий признаков; понимание более тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению 

монологической и диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - 

мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без стечения согласных, выделение начального 

гласного или согласного звука в слове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или 

гласного звука в слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3- сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно произносимым звукам. Обучение элементам 

звуко-буквенного анализа и синтеза при работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких 

предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения включает в себя закрепление понятий «звук», 

«слог», «слово», «предложение», «рассказ»; анализ и синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только увеличение количественных, но прежде всего 

качественных показателей: расширение значений слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и 

словосочетаний в самостоятельную речь существительных с уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, голосок - 

голосище); с противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). Умение объяснять переносное значение 

слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен, бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным (острый - 

нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия названия предметов (блестеть - 

блеск, трещать - треск, шуметь - шум; объяснять логические связи (Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы 

(смелый - храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения согласных звуков. Употребление этих слов в 

самостоятельной речи: птичница, проволока, регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает 

на экскаваторе. 

Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем речевого развития) предусматривает следующие направления 

работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексического запаса в процессе изучения новых слов и 

лексических групп (панцирь, скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), активизация словообразовательных процессов (сложные 

слова: белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с различным значением соотнесенности: 



 

 

плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными значениями: выползать, вползать, 

подъехать - объехать), упражнение в подборе синонимов, антонимов (скупой - жадный, добрый - милосердный, неряшливый - 

неаккуратный, смешливый - веселый, веселый - грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным значением 

(сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессий мужского рода в названия женского рода (портной - 

портниха, повар - повариха, скрипач - скрипачка), преобразование одной грамматической категории в другую (читать - читатель - 

читательница - читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка составления предложений по опорным словам, 

расширение объема предложений путем введения однородных членов предложений. 

3.Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с элементами фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого произношения и различения поставленных 

звуков, автоматизация их правильного произношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание  

ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление понятий «звук», «слог», «слово», 

«предложение»; осуществление анализа и синтеза обратных и прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; 

развивать оптико-пространственные и моторно-графические навыки. 

 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает целенаправленную и системную 

реализацию общей стратегии коррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию недостатков 

речеязыкового, эмоционально-волевого, личностного, моторно-двигательного развития, несовершенства мыслительных, 

пространственно-ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот системный подход 

предусматривает обязательное профилактическое направление работы, ориентированное на предупреждение потенциально 

возможных, в том числе отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового развития ребенка с 

ТНР. 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом недоразвитии предполагает дифференцированные 

установки на результативность работы в зависимости от возрастных критериев. Для обучающихся старшей возрастной группы 

планируется: 

-научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и формах речи, правильно 

дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 



 

 

-различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», оперируя ими на практическом уровне; 

-определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; находить в предложении слова с заданным 

звуком, определять место звука в слове; 

овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих средств в разных видах речевых высказываний. 

 

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 

-правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

-различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твердые-мягкие звуки», «звонкие - глухие звуки», оперируя 

ими на практическом уровне; 

-определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

-производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

-знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать некоторые слоги, слова). 

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-ритмической организации речи (заикание), 

предполагает вариативность предполагаемых результатов в зависимости от возрастных и речевых возможностей обучающихся. 

Обучающиеся среднего дошкольного возраста в результате коррекционно-развивающей работы овладевают навыками пользования 

самостоятельной речью различной сложности (от простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы педагогического 

работника и наглядную помощь; учатся регулировать свое речевое поведение - отвечать точными однословными ответами с 

соблюдением темпо-ритмической организации речи. Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

-пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической организации; 

-грамотно формулировать простые предложения и распространять их; использовать в речи основные средства передачи ее 

содержания; 

-соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

-овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 

-свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях общения; 

-адаптироваться к различным условиям общения; 



 

 

-преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна максимально приблизиться к возрастным 

нормам. Это проявляется в умении адекватно формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично 

рассказывать о событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу художественные произведения, осуществлять 

творческое рассказывание. Обучающиеся адекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и сложные предлоги, 

владеют навыками словообразования и словоизменения. 

 

2.6.Направления, принципы, целевые ориентиры воспитания 

Общая цель воспитания в Организации - личностное развитие дошкольников с ТНР и создание условий для их позитивной 

социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

1)формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2)овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3)приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и 

правилами, принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе планируемых результатов достижения цели 

воспитания и с учетом психофизических особенностей обучающихся с ТНР. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

 

Направления воспитания. 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ТНРдошкольного возраста всех образовательных 

областей, обозначенных в Стандарте, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества: 

-социально-коммуникативное развитие; 

-познавательное развитие; 

-речевое развитие; 

-художественно-эстетическое развитие; 



 

 

-физическое развитие. 

 Ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не 

дополняют собой деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе. На их основе определяются региональный и муниципальный компоненты. 

Патриотическое направление воспитания. 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из 

культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия «патриотизм» и определяется через 

следующие взаимосвязанные компоненты: 

-когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и культурных традиций и 

достижений многонационального народа России; 

-эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, уважением к своему народу, народу России в 

целом; 

-регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях своего народа, деятельность 

на основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1)формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего народа; 

2)воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как представителя своего 

народа; 

3)воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и согражданам, представителям 

всех народов России, к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

4)воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и бережного 

ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель Организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 



 

 

-ознакомлении обучающихся с ТНР с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

-организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение обучающихся с ТНР к российским 

общенациональным традициям; 

-формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к 

последствиям хозяйственной деятельности человека. 



 

 

Социальное направление воспитания. 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок с ТНР открывает личность другого человека и его значение в собственной жизни и жизни 

людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ТНР заключается в формировании ценностного 

отношения обучающихся к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка с ТНР представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с 

распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи 

людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих 

обучающихся с ТНР в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

При реализации данных задач воспитатель Организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 

-организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами, традиционные народные игры; 

-воспитывать у обучающихся с ТНР навыки поведения в обществе; 

-учить обучающихся с ТНР сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах деятельности; 

-учить обучающихся с ТНР анализировать поступки и чувства - свои и других людей; 

-организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

-создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель: формирование ценности познания (ценность - «знания»). 

Значимым для воспитания ребенка с ТНР является формирование целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 



 

 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- источники, дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: 

-совместная деятельность воспитателя с детьми с ТНР на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов 

(экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных 

фильмов, чтения и просмотра книг; 

-организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и исследовательской деятельности 

обучающихся с ТНР совместно с педагогическим работником; 

-организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, 

ориентированные на детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Физическое развитие и освоение ребенком с ТНР своего тела, происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок (ценность - «здоровье»). 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

-обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания обучающихся с ТНР (совместной и 

самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий 

для гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

-закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

-укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и 

умениям; 

-формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

-организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

-воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 



 

 

Направления деятельности воспитателя: 

-организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр на территории детского 

сада; 

-создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

-введение оздоровительных традиций в Организации. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью воспитания культуры здоровья. 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с ТНР понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают 

не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. Особенность культурно-гигиенических 

навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с ТНР в Организации. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять 

серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок с ТНР вводит их в свое бытовое пространство, и 

постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у обучающихся с ТНР культурно-гигиенические навыки, воспитатель Организации должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

-формировать у ребенка с ТНР навыки поведения во время приема пищи; 

-формировать у ребенка с ТНР представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

-формировать у ребенка с ТНР привычку следить за своим внешним видом; 

-включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ТНР, в игру. Работа по формированию у ребенка с ТНР 

культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном контакте с семьей. 

 

Трудовое направление воспитания. 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду 

(ценность - «труд»). 

Основная Основные задачи трудового воспитания: 

1)Ознакомление обучающихся с ТНР видами труда педагогических работников и воспитание положительного отношения к их 

труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 



 

 

трудовой деятельности педагогических работников и труда самих обучающихся с ТНР. 

2)Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся с ТНР, воспитание навыков организации своей 

работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3)Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель Организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких направлениях 

воспитательной работы: 

-показать детям с ТНР необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его возможности для 

нравственного воспитания дошкольников; 

-воспитывать у ребенка с ТНР бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей (законных 

представителей), других людей), так как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

-предоставлять детям с ТНР самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали ответственность за свои 

действия; 

-собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся с ТНР соответствующее настроение, 

формировать стремление к полезной деятельности; 

-связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям. 

 

Этико-эстетическое направление воспитания. 

Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, (ценности - «культура и красота»). 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1)формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2)воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на внутренний мир человека; 

3)развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений 

между людьми; 

4)воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов; 

5)развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка с ТНР действительности; 



 

 

6)формирование у обучающихся с ТНР эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у обучающихся с ТНР культуру поведения, воспитатель Организации должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

-учить обучающихся с ТНР уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, 

удобствами; 

-воспитывать культуру общения ребенка с ТНР, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, 

предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

-воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на «вы» и по имени и отчеству, не перебивать 

говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

-воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, 

имуществом Организации; умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать 

ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ТНР ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка с ТНР. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следующее: 

-выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих обучающихся с ТНР с воспитательной работой 

через развитие восприятия, образных представлений, воображения и творчества; 

-уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с ТНР, широкое включение их произведений в жизнь 

Организации; 

-организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды; 

-формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и родном языке; 

-реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ТНР по разным направлениям эстетического 

воспитания. 

 

 Принципы Программы воспитания: 



 

 

-принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития личности; 

воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

-принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 

участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

-принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и традициях России, включая 

культурные особенности региона; 

-принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт 

ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность 

выбора при построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни; принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности от внутренних 

и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

-принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость совместной деятельности 

педагогического работника и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

-принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все обучающиеся, независимо от их 

физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую 

систему образования. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребѐнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей.Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность воспитателя нацелена на перспективу 



 

 

развития и становления личности ребенка с ТНР. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых 

ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка с ТНР к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы 

личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это 

может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне Организации не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соответствии со Стандартом, так 

как «целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, 

в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями обучающихся». 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ТНР дошкольного возраста (до 8 лет). 

Портрет ребенка с ТНР дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, 

испытывающий чувство привязанности к 
  



 

 

  родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между 

людьми. Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать с 

педагогическим работником и другими детьми на 

основе общих интересов и дел. 



 

 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье 

Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме 

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности, проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах деятельности,

 обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 

 

 

 

 



 

 

 

       Календарный план воспитательной работы разрабатывается в свободной форме с указанием: содержания дел, событий, 

мероприятий; участвующих дошкольных групп; сроков проведения, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. Формы 

проведения избираются организацией самостоятельно в зависимости от задач воспитательной работы, возраста обучающихся, их 

погруженности в смысл праздника. 

   Дни рождения великих людей нашего Отечества включаются в календарь ситуативно, закрепляются в деятельности 

обучающихся (чтении, слушании музыки, проектной деятельности) Многие праздники могут включаться в календарь 

воспитательной работы регионально, опираясь на личный опыт ребенка дошкольного возраста, историю региона или членов его 

семьи. 

          Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Федеральной программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

       Воспитательное событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к 

приобретению ребѐнком собственного опыта переживания той или иной ценности. Ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, 

но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. Воспитательное событие - это 

спроектированная взрослым  

 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 

детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 

момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества. Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребѐнком. 

 

Календарный план воспитательной работы подготовительной к школе группы № 3А 

компенсирующей направленности на 2023-2024 учебный год 

 



 

 

№ 

п/п 

Праздники, памятные даты, другое Сроки выполнения 

 

1. Международный день благотворительности 

(5 сентября) 

5 сентября  

2. День образования Вологодской области 

(23 сентября) 

22-25 сентября  

3. День воспитателя и всех дошкольных работников 

(27 сентября) 

27 сентября 

4. Международный день пожилых людей 

(1 октября) 

30 сентября-2 октября  

 

5. Международный день музыки 

(1 октября) 

30 сентября-2 октября  

 

6. День отца в России 

(5 октября) 

5 октября 

 

7. День Вологодского масла 

(25 октября) 

25 октября 

 

8. Международный день анимации 

(28 октября) 

27-30 октября  

9. Международный день гимнастики 

(28 октября) 

27-30 октября 

10. Международный день бабушек и дедушек 

(28 октября) 

23 -31 октября 

11. Международный день фитнеса 

(11 ноября) 

10-13 ноября 

12. День рождение Деда Мороза 

18 ноября) 

17-20 ноября 



 

 

13. День Матери в России 

(27 ноября) 

27 ноября 

14. День государственного герба Российской Федерации 

(30 ноября) 

30 ноября 

15. Всероссийский день хоккея 

(1 декабря) 

1 декабря 

16. День неизвестного солдата 

(3 декабря) 

1-4 декабря 

17. День Героев Отечества 

(9 декабря) 

8-9 декабря 

18. День заворачивания подарков 

(30 декабря) 

28-29 декабря 

19. День санок 

(10 января) 

10 января 

20. Международный день снеговика 

(18 января) 

18 января 

21. День любимой профессии 

(24 января) 

24 января 

22. День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады 

(27 января) 

26-29 января 

23. Международный день супа 

(4 февраля) 

2-5 февраля 

24. Неделя здоровья и спорта 

 

5-9 февраля 

25. День кита или всемирный день защиты морских млекопитающих 

(19 февраля) 

19 февраля 



 

 

26. День защитника Отечества 

(23 февраля) 

22-23 февраля 

27. Международный день выключенных гаджетов 

(5 марта) 

5 марта 

28. Международный день 8 марта 

 

7-10 марта 

29. День воссоединения Крыма с Россией 

(18 марта) 

18 марта 

30. Международный день кукольника 

(21 марта) 

21 марта 

31. Творческая неделя «Театральная шкатулка». 

День театра (27 марта) 

27марта-5 апреля 

32. Всемирный день здоровья 

(7 апреля) 

1-8 апреля 

33. День космонавтики 

(12 апреля) 

12 апреля 

34. Международный день цирка 

(17 апреля) 

17 апреля 

35. Всемирный день книги 

(23 апреля) 

23 апреля 

36. Международный день танца 

(29 апреля) 

29 апреля 

37. День победы 

(9 мая) 

8-10 мая 

38. День движения для здоровья 

(10 мая) 

10 мая 



 

 

39. Международный день музеев 

(18 мая) 

17-20 мая 

40. День Вологодского кружева 

(27 мая) 

27 мая 

41. Международный день защиты детей  

(1 июня) 

31 мая -3 июня 

42. День России 

(12 июня) 

11- 13 июня 

43. День памяти и скоби 

(22 июня) 

21-24 июня 

44. Международный день дружбы 

(30 июля) 

28 июня-1 июля 

45. День сюрпризов  

(2 июля) 

2 июля 

46. День любви, семьи и верности 

( 8 июля) 

8 июля 

47. День детского рисунка 

(10 июля) 

10 июля 

48. День Российской почты 

(14 июля) 

12-15 июля 

49. Всемирный день шахмат 

(20 июля) 

19-22 июля 

50. День военно-морского флота 

(30 июля) 

30 июля 

51. Международный день светофора 

(5 августа) 

5 августа 



 

 

52. День физкультурника 

(13 августа) 

13 августа 

53. День строителя 

(14 августа) 

14 августа 

54. Всемирный день гуманитарной помощи 

(19 августа) 

19 августа 

55. Всемирный день фотографии 

(19 августа) 

19 августа 

56. День государственного флага РФ 

(22 августа) 

22 августа 

57. День российского кино 

(27 августа) 

27 августа 

 

3.Организационный раздел Программы 

3.1. Пояснительная записка 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ОВЗ базируется на нормативно-правовой основе, которая определяет 

специальные условия дошкольного образования обучающихся этой категории. Создание этих условий должно обеспечить 

реализацию не только образовательных прав самого ребенка на получение соответствующего его возможностям образования, но 

и реализацию прав всех остальных обучающихся, включенных наравне с ребенком с ОВЗ в образовательное пространство. 

Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права ребенка с ОВЗ, необходима разработка соответствующих локальных 

актов, обеспечивающих эффективное образование и других обучающихся. 

Необходима организация системы взаимодействия и поддержки образовательной организации со стороны ПМПК, ППМС-

центра, окружного и муниципального ресурсного центра по развитию инклюзивного образования, образовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные образовательные программы образования обучающихся с ОВЗ, органов социальной 



 

 

защиты, органов здравоохранения, общественных организаций при недостаточном кадровом ресурсе самой образовательной 

организации. Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка с ОВЗ максимально адекватный при его 

особенностях развития образовательный маршрут, а также позволяет максимально полно и ресурсоемко обеспечить обучение и 

воспитание. Важным компонентом этого условия является наличие разнообразных образовательных организаций (включая 

организации дополнительного образования) в шаговой доступности. 

 

3.2.Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ТНР. Программа предполагает создание следующих 

психолого-педагогических условий, обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в 

которых каждому ребенку с ТНР предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; 

учитываются обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в том числе речевой), 

средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и 

предыдущих достижений ребенка с ТНР, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом необходимости развития вербальных и 

невербальных компонентов развития ребенка с ТНР в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый 

продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 

деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6.Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями 



 

 

речи. 

 

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - ППРОС) в Организации должна обеспечивать 

реализацию АОП ДО, разработанных в соответствии с Программой. В соответствии со Стандартом, ППРОС Организации 

обеспечивает и гарантирует: 

-охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия обучающихся с ОВЗ, 

проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной 

самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся друг с 

другом и в коллективной работе; 

-максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, группы и прилегающих территорий, 

приспособленных для реализации образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития  

обучающихся дошкольного возраста с ТНР в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

-построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного выбора детьми 

материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и с 

педагогическим работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

-создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного самосовершенствования и 

профессионального развития педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов; 

-открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) непосредственно в 

образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и 

укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

-построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических работников с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного 



 

 

ускорения, так и искусственного замедления развития обучающихся). 

ППРОС Организации создается педагогическими работниками для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его 

возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Она 

должна строиться на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям обучающихся (соответствие росту, 

массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета). 

Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть: 

-содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том числе технические и информационные), 

материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют 

обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с материалами, 

доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и тонкой моторики обучающихся с ОВЗ, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичными свойствами — подвижность частей, возможность 

собрать, разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность самовыражения обучающихся; 

-трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей обучающихся; 

-полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использования составляющих ППРОС (например, 

детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

-доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе обучающихся с ОВЗ, к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые материалы должны подбираться с 

учетом уровня развития его познавательных психических процессов, стимулировать познавательную и речевую деятельность 

обучающегося с ОВЗ, создавать необходимые условия для его самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

-безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по обеспечению надежности и безопасность их 

использования. При проектировании ППРОС необходимо учитывать целостность образовательного процесса в Организации, в 

заданных Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-

эстетической и физической; 

-эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки не должны содержать ошибок в 



 

 

конструкции, способствовать формированию основ эстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства; 

 

ППРОС в Организации должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия обучающихся различных 

нозологических групп, а также для комфортной работы педагогических работников. 

 

           ППРОС организована в виде мобильных центров детской активности: 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий комплекс центров детской 

активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности в групповых 

помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на 

групповых участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей навыков безопасности 

жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, предметы-заместители в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и детских конструкторов, 

бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности 

детей в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы для формирования элементарных математических навыков и логических операций в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, демонстрационные материалы и 

дидактические пособия которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-



 

 

коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об 

окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, обеспечивающую их духовно-

нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной 

литературы, воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции 

содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать музыкальную и театрализованную 

деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, 

аппликация, художественный труд) в интеграции содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»
2
. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы 

педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в групповых и прочих помещениях в 

наличии оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий вобразовательном процессе. 

 

3.3.1.Оборудование и средства обучения и воспитания в подготовительной к школе группе компенсирующей 

направленности № 3 

 

 

                                                 
2
Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 

образовательных программ дошкольного образования (разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по 

итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты семьи и детей 17 декабря 2021 года) – 

URL:https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата обращения 25.04.2023) 

 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/


 

 

Информационная справка о помещениях групповой ячейки № 3 

 

 

Групповое помещение Спальня Раздевальная 

комната 

Буфетная Умывальная и туалет 

Стол детский - 10 

Стул детский - 20 

Стол для персонала - 1 

Стул для персонала - 2 

Шкаф-стеллаж - 1 

Тумба - 2 

 полочки - 2 

Диван детский - 1 

Корпусная мебель 

(шкафы) – 3 

Этажерка– 1 

Кроватки для кукол – 1 

Шкаф -  1 

Шкаф для ИЗО – 1 

Ширма – 1 

Подиум – 1 

 

Детские трех 

ярусные кровати – 

16 

Раскладушки - 4 

Стул большой – 2 

Стол письменный - 

1 

 

Шкаф большой для 

одежды – 1 

Шкафчики для детей 

– 20 

Скамейка - 2 

Стул детский – 4 

Стул взрослый - 1 

Раковины для мытья 

посуды – 2 

Сушилки – 2 

Стеллаж для посуды - 2 

Стол для раздачи пищи – 

1 

Ящик для медикаментов 

– 1 

Раковины детские – 3 

Ячейки для полотенец - 20 

Раковины для персонала – 1 

Унитазы – 3 

Шкаф для моющих средств – 

1 

Шкаф навесной для моющих 

средств – 1 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Перечень материалов и оборудования развивающей предметно-пространственной среды  

 

Социально-коммуникативное развитие 
Образные игрушки  куклы средних размеров (мальчики, девочки, младенцы), комплекты сезонной одежды к ним 

 игрушки, изображающие разных животных, птиц, насекомых, рыб, динозавров 

 народные игрушки 

 тематические наборы игрушек для режиссерских игр: «Парковка», «Магазин», «Больница» 

Предметы 

домашнего обихода 

 соразмерные куклам наборы посуды, постельных принадлежностей 

 кухня, парикмахерская 

 бытовые приборы: утюги, фен 

 коляски 

 набор строительных инструментов 

Техника, транспорт  машины, соразмерные руке ребенка 

 пожарная машина, бетономешалка, военные машины 

 игрушки, обозначающие средства связи (телефоны, рация) 

Бросовые 

материалы, 

предметы-

заместители 

 пластмассовые флаконы, коробки, банки 

 лоскутки тканей 

 различная бумага, картон 

 природный материал (камни, шишки, желуди, веточки, ракушки и т.д.) 

 детали строительного материала, небольшого размера 

 предметы-заместители 

 фрутокрышки 

Ролевые атрибуты  руль, жезл полицейского, телефоны, фотоаппараты, бинокль, подзорная труба, якорь, фуражки, каски, 

клавиатуры компьютерные, касса, мышки компьютерные, стиральная машина, пульт управления 

 комплекты профессиональной одежды: строитель, продавец, парикмахер, доктор, пожарный, 

полицейский. 

 сумки, корзины  

 наборы «Парикмахерская», «Магазин», «Поликлиника», «Шиномонтаж» 

  «Корабль», «Автосервис», «Слесарь», «Детский сад», «Семья», «Почта», «Дом», «Кафе», «МЧС», 

«Супермаркет» 



 

 

Познавательное развитие 

Дидактические 

пособия и игрушки 

 пазлы, мозаики, шнуровки 

 учебно-игровые пособия «Логические блоки Дьенеша», «Цветные счетные палочки Кюизенера» и 

альбомы к ним «Танаграм. Головоломки» и альбом к ней. 

 развивающая игра «Сложи узор» и альбомы «Чудо-кубики 1,2», игры «Сложи квадрат», кубики 

Никитина, игра «Точечки Никитина» 

 настольно-печатные игры «Волшебные резиночки», «Назови одним словом», «Раз, два, три, 

Атрибуты для уголка 

ряженья 

 косынки, фартуки, платочки, шляпы, бусы, браслеты 

  элементы костюмов сказочных героев (накидки, жилетки, шапочки, маски, ободки очки 

Игрушки и 

оборудование для 

театрализованной 

деятельности 

 настольный деревянный театр по сказкам: «Три медведя», «Маша и медведь» 

 вязанный пальчиковый театр «Теремок», «Три поросенка», «Репка» 

 Теневой театр на палочках 

  Магнитный театр 

 Пальчиковый театр 

 Театр кукол би- ба- бо 

 Театр «Волк и семеро козлят», «Три поросенка» (театр на ширме), «Теремок», «Репка» (театр 

масок),  

 маски, шапочки сказочных героев, ободки героев сказок, ободки овощей 

 настольно-печатные игры «Собери сказку», «Расскажи сказку» 

 Незнайка, Клоун, Бармалей, кукла в народном костюме Дуняша 

 ширма настольная, ширма напольная. 

Маркеры игрового 

пространства 

 переносная ширма (для сказок) 

 макеты: «Деревня», «Цветик – семицветик», макеты по сказкам: «По – щучьему веленью», 

«Колосок», «Сказка о глупом мышонке»  

 игровая мебель 

 большие модули 

 ковер по правилам дорожного движения 

 автосервис, дорожка – пешеходный переход 

 

 подиумы для парковки и домика кукол 



 

 

четыре», «Цвет, форма» «Органы чувств человека», «Четыре сезона», «Кто где живет?», «Что к 

чему?», «Четвертый лишний», «Парные картинки», «Профессии», «Ассоциации», «Мой дом», 

«Собери сказку», «Чей домик», «Цифры», «Большие и маленькие», «Собери картинку», 

«Противоположности», «Собери половинки», «Дорожные знаки», «Что? Откуда? Почему?», 

«Поймай меня», «Логические цепочки», «Парочка», «Животные», «Найди по тени», 

«Геометрический круг», «Геометрические пазлы», «Геометрические фигуры», «Найди отличия», 

«Дикие животные», «Назови одним словом», «Времена года», «Компот.Суп», «Прятки», 

«Заплатки», «Счет до 10», «Ассоциации», «Веселое обучение», «Крестики, нолики», «Мы 

считаем», игры с кубиком «Винни-пух», «Путешествие в зоопарк», «Царевна лягушка», «Красная 

шапочка» 

 домино «Для девочек», «Транспорт», «Фрукты» 

 «Домино» 

 лото «Легкий счет», «Цветные камешки», «Кто это? Что это?», «В мире животных», «Цвет и 

форма», «Спортлото», «Профессии», «Кто где живет?», «Времена года», «Развивающее лото по 

математике», «Цветные фигурки», «Для пешехода», «Дорожные знаки» 

 демонстрационный материал по лексическим темам «Домашние животные и их детеныши», 

«Дикие животные и их детеныши», «Животные», «Овощи», «Фрукты», «Деревья», «Музыкальные 

инструменты», «Транспорт», «Зима», «Весна, «Лето», «Осень», «Предметы гигиены» «Наш 

детский сад» и др. 

 аудиозаписи со звуками природы, голосами птиц и др. 

 портреты детских писателей, зарубежных композиторовальбомы по пожарной безопасности и 

правилам дорожного движения 
 

Игрушки и 

оборудование для 

экспериментирования 

 с водой: тазик, мерные и простые стаканчики, воронки, черпачки, резиновые игрушки, водяная 

мельница, фонтан, «Тонет - не тонет», «Рыбалка», сосуды для переливания, ложки, колечки, магниты 

и др. 

 с песком: формочки, грабельки, совочки, ситечки и др. 

 со снегом: лопатки, формочки, ведерки, тарелочки и др. 

 непромокаемые фартуки, лейки 

 огород на окне 

 сенсорные коробки, весы, микроскоп, мельницы, фонтан 

 коллекции ракушек, тканей, камней, круп, пуговиц, листьев, тканей 



 

 

Строительные 

материалы и 

конструкторы 

 деревянные строительные наборы 

 конструктор «Липучки» 

 мелкий деревянный конструктор «Город» 

 конструктор «Лего», «Деревня»,  

 конструктор пластмассовый 

 рисунки и схемы построек 

 напольный модуль 

Средства ИКТ  подборка презентаций для занятий с детьми 

 экран 
Речевое развитие 

Библиотека, 

аудиотека 

 книги со сказками, стихотворениями, рассказами познавательного характера с качественными 

иллюстрациями 

 аудиозаписи с произведениями фольклора 

 игры «Что я видел?», «Короткие истории», «Парные картинки» 

 игры на развитие речевого дыхания (султанчики, «Сдуй бабочку, снежинку, перышко») 

 картотека комплексов артикуляционной гимнастики, алгоритмы рассказа 

 Картотека игр на развитие звуковой культуры речи, грамматического строя языка, речевого дыхания, 

на обогащение словарного запаса и т.д. 

 Пособие для развития речи «Речевые кубики», буквари 

 Книги – самоделки «Мы их знаем», «Небылицы, загадки», «Продолжение сказок, придуманных 

детьми». 

 Книги- самоделки: по сказке В. Белова «Родничок», по сказке «Пряничный домик» 

 магнитная доска Жуковой с трафаретами букв, магнитные буквы 

Художественно-эстетическое развитие 



 

 

Материалы и обору-

дование для художе-

ственно-

продуктивной 

деятельности 

 Мольберт 

 Магнитная доска, магниты 

 цветные карандаши (12 цветов), простые карандаши, кисти (3 размера для каждого ребенка), краски 

гуашь, акварель,палитры детские, стаканчики-непроливайки, мелки (восковые), мелки для доски, 

точилки для карандашей, резинки 

 наборы листов для акварели 

  бумага (белая, цветная и тонированная), картон 

 альбомы для рисования 

 ножницы для ручного труда, клей, клеенки, тряпочки, клеевые кисти, пластилин, глина, стеки 

 нетрадиционные материалы: природный материал, разноцветные пуговицы и шнурки, ватные палочки 

и зубочистки, зубные щетки, губки, печатки, одноразовые вилки, штампы, пробки, пена для бритья. 

 трафареты, раскраски 

 произведения народного и декоративно-прикладного искусства 

 альбомы с иллюстрациями народных промыслов 

 репродукции картин известных художнков 

Музыкальное 

оборудование и 

игрушки 

 металлофон, гармошка, колокольчики, бубен, трещотка, погремушки, дудочка, ложки деревянные и 

др. 

 самодельные музыкальные инструменты 

 подборка информации о музыкальных инструментах 

 информация о вологодском композиторе – Гаврилине, поэте и музыканте – Николае Рубцове, записи 

их произведений, сборник «Песенки из мультиков» 

 музыкальная лесенка, музыкальные игры 

Физическое развитие 



 

 

 

 

 

 

 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 

 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, 

содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 

Физкультурное 

оборудование 

 мячи разных размеров, в том числе и Су-Джок 

 массажные мячи 

 кегли 

 гантели, гири 

 обручи, мешочки с песком 

 флажки, ленты, скакалки, веревочки, шнурочки, свисток 

 игра «Боулинг», «Кольцеброс» 

 игра «Попади в мишень», «Рыбалка», «Подбрось – поймай» 

 маски и ободки животных, сказочных персонажей для подвижных игр 

 моталочки 

 маска для игры «Угадай, кто позвал?» 

 

 

 Оздоровительное 

оборудование 

 массажные мячики 

 массажные коврики и дорожки 

 ролики для массажа 

 диск 

http://internet.garant.ru/document/redirect/74891586/0


 

 

11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), 

СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на 

участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в т.ч. детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности ребѐнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, 

театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в т.ч. 



 

 

медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

В ДОО созданы условия для материально-технического оснащения дополнительных помещений: детских 

библиотек и видеотек, компьютерно-игровых комплексов, дизайн-студий, и театральных студий, мастерских, 

мультстудий и кванториумов, игротек, зимних садов, аудиовизуальных и компьютерных комплексов, экологических 

троп на территории ДОО, музеев, тренажерных залов, фито-баров, саун и соляных пещер и других, позволяющих 

расширить образовательное пространство. 

Программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых образовательных ресурсов, в т.ч. расходных 

материалов, подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое 

и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в т.ч. информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

Закупки оборудования и средств обучения и воспитания осуществляются в соответствии с нормами 

законодательства Российской Федерации, в т.ч. в части предоставления приоритета товарам российского производства, 

работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист ДОО составляется по результатам мониторинга еѐ материально-технической базы: 

анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других 

составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления 

содержания и повышения качества ДО. 
 

3.5. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с 

физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость 

и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических требований, условий реализации 

Программы, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе(прогулка), образовательная 

деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются 



 

 

определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организм уребенка физиологически переключаться 

между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, 

наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к 

организованности и порядку, активной деятельности и правильномуотдыху с максимальным проведением его на свежем 

воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательнои ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приемапищи, интервалы между 

приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной 

прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и 

организованных форм работы с детьми, коллективных ииндивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка 

в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы в начале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, 

связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия 

организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и 

нормами СанПиН1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28января 2021г. № 2, действующим до 1 марта 2027г. (далее –Гигиеническиенормативы), и 

Санитарными правилами СанПиН2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические  требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность 

пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельностьпереносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать 



 

 

также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельностии т.д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», утвержденным Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 3 (далее – СанПиН по 

питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может корректировать режим дня в зависимости от типа 

организации и вида реализуемых образовательных программ, сезона года.  

 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21 Таблицы 6.6,6.7) 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее Все возраста 8.00 

Окончание занятий,непозднее Всевозраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10 минут 

дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 15 минут 

 от 4 до 5 лет 20 минут 

 от 5 до 6 лет 25 минут 

 от 6 до 7 лет 30 минут 
 

Продолжительность дневной суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного возраста,  

не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 
 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин при организации 1 занятия после 

дневного сна 

90 минут 



 

 

Продолжительность перерывов между занятиями, не менее Все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее Все возраста 2-х минут 

Показатели организациионно-образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна не менее 1–3 года 

4–7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа вдень 

Суммарный объем двигательной активности, не менее все возраста 1часа вдень 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 

Утренняя зарядка, продолжительность,  не менее до 7 лет 10 минут 

 

      Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО 

 

Приложение № 10 

К СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
 

Времяприемапищи Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания детей в 

дошкольной организации 

8–10часов 11–12часов 24 часа 

8.30-9.00 завтрак завтрак завтрак 

10.30-11.00 второй завтрак второй завтрак второй завтрак 

12.00-13.00 обед обед обед 

15.30 полдник полдник полдник 

18.30 - ужин ужин 



 

 

21.00 - - второйужин 

 
Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организациии режима обучения 

Приложение № 12 

К СанПиН2.3/2.4.3590-20 
 

Видорганизации 

Продолжительность, 

либо время нахождения 

ребенка в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольные До 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи определяются 

организации,  фактическим временем нахождения в 

организации  организации) 

по уходуи 
  

8–10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 
присмотру 

11–12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин 

 круглосуточно завтрак, второйзавтрак, обед, полдник, ужин,второй ужин 
   

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 

8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть увеличена на 5% соответственно. 

при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и «уплотненного» полдника с 

включением блюд ужина и с распределением калорийности суточного рациона 30%. 

В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности, 

прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго 

завтрака, обеда, полдника, ужина). 

 

Распорядок дня жизнедеятельности детей групп компенсирующей направленности МДОУ «Детский сад № 77 «Земляничка» 

 

 Старшая группа 
5-6 лет  

 

Подготовительная к школе 

группа 
6-7 лет 

 



 

 

Приѐм, осмотр, игры,самостоятельная деятельность детей, дежурство  7.30 - 8.05 7.30-8.32 

Утренняя гимнастика  8.05 – 8.15 
Подготовка к завтраку, ЗАВТРАК  8.19 – 8.50 8.32 – 8.50 

ИГРЫ, самостоятельная деятельность детей  8.50 – 9.00 8.50 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность               1. 9.00– 9.25 
2. 9.35 – 10.00 

 

1. 9.00 – 9.30 
2. 9.40 – 10.10 
3. 10.20 –10.50 

Второй завтрак 10.00 – 10.10 10.50-11.00 
Ежедневное чтение, самостоятельная деятельность детей  10.10 – 10.30 - 

Подготовка к прогулке, ПРОГУЛКА  
(самостоятельная деятельность детей)  

10.30 – 12.15 11.00 – 12.25 

Возвращение с ПРОГУЛКИ  12.15–12.30 12.25 – 12.35 

Подготовка к обеду, ОБЕД  12.30– 13.00 12.35 – 13.00 

Подготовка ко сну, СОН  13.00 – 15.00 13.00 – 15.00 
ПОДЪЕМ, гимнастика после сна, полдник  15:00 -15:10  15:00 -15:10  
Игры, самостоятельная деятельность детей  15.10 – 15.25  15.10 – 16.15  
Организованная образовательная деятельность  15:25-15:50 - 

ИГРЫ, самостоятельная деятельность детей 15.50 – 16-15   
Подготовка к полднику, уплотненный ПОЛДНИК  16.15 – 16.40  16.15 – 16.35  
Ежедневное чтение, самостоятельная деятельность детей  16.40 -17.00  16.35 - 17.00  

Кружковая работа. Подготовка к прогулке,  
ПРОГУЛКА (самостоятельная деятельность детей), уход детей домой  

 

17.00 – 17.30  
 

17.00 – 17.30  

 
 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие требования к организации образовательного 



 

 

процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учѐтом возрастных особенностей и 

состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во 

время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, туристские 

походы, спортивные соревнования организуются с учѐтом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья 

детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в 

плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, 

определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и 

скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 

культурой должны проводиться в зале. 
 

3.6. Учебный план 

В ДОО применяется комплексно-тематический подход к организации образовательного процесса. Он подразумевает 

объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой темы. В качестве тем могут 

выступать организующие моменты, тематические недели, события, реализация проектов, сезонные явления в природе, праздники, 

традиции. При этом, что не мало важно, реализация комплексно-тематического принципа тесно взаимосвязана с интеграцией 

образовательных областей и с интеграцией детских деятельностей. 

Образовательный процесс в ДОО организован в форме тематических недель и тематических образовательных проектов 

(старшая и подготовительная группы), в которых комплекс различных детских деятельностей объединен вокруг единой темы. 

Именно через различные виды детской деятельности педагоги реализуют содержание всех пяти образовательных областей. 

В течение каждой тематической недели педагог проектирует и организует свою деятельность по четырем блокам: 

I блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных областей в процессе специально 

организованных занятий. 

Для реализации образовательной области «Познавательное развитие» проводятся занятия по направлениям: 

«Ребенок и мир природы» (в интеграции с образовательными областями «Социально-коммуникативное развитие» 



 

 

и «Речевое развитие», а также «Художественно-эстетическое развитие»), 

«Ребенок и социальный мир» (в интеграции с образовательными областями «Социально-коммуникативное развитие» 

и «Речевое развитие», а также «Художественно-эстетическое развитие»), 

«Развитие элементарных математических представлений» (в интеграции с образовательными областями «Речевое 

развитие» и «Социально-коммуникативное развитие»), 

«Конструирование: техническое конструирование из строительного материала, деталей конструкторов, крупногабаритных 

модулей» (в интеграции с образовательными областями «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» 

и «Художественно-эстетическое развитие»). 

Для реализации образовательной области «Речевое развитие» (в интеграции со всеми образовательными областями) 

в нашем тематическом планировании предлагаются занятия по направлениям: 

«Развитие речи», 

«Воспитание любви и интереса к художественному слову». 

Для реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (в интеграции со всеми 

образовательными областями) предлагаются занятия по направлениям: «Музыка», «Рисование», «Лепка», «Аппликация», 

«Конструирование (творческое конструирование из природного и бросового материалов, из бумаги)». 

Для реализации образовательной области «Физическое развитие» в ДОО проводятся занятия по физкультуре, 

физкультурные праздники, досуги, соревнования, в занятия по реализации иных образовательных областей включаются 

динамические паузы. 

II блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных областей вне занятий, в разных формах 

совместной деятельности педагога и детей. Среди различных форм совместной деятельности взрослых и детей мы используем игру 

(сюжетную, дидактическую, с правилами), ситуацию (решение ситуативных задач), проектную деятельность, мастерскую, 

коллекционирование, чтение педагогом и восприятие детьми художественной и познавательной литературы, экспериментирование 

и исследование, беседы, викторины и конкурсы, наблюдения, экскурсии, работу в книжном уголке.  

III блок. Самостоятельная деятельность детей в режиме дня. 

IV блок. Взаимодействие с семьями детей – образовательная деятельность по реализации содержания образовательных 

областей в процессе сотрудничества дошкольной организации с семьей. 

Как правило, первое знакомство детей с темой недели происходит при освоении образовательной области «Познавательное 

развитие» (в интеграции с образовательными областями «Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие»), 



 

 

на занятии «Ребенок и окружающий мир». 

С темой недели связана специально организованная детская деятельность – коммуникативная, игровая, продуктивная, 

трудовая, музыкальная, поисково-экспериментальная, конструктивная, восприятие художественной литературы, двигательная 

активность, – через которую реализуются все образовательные области. Эти виды детской деятельности осуществляются как 

в форме специально организованных занятий – по развитию речи, развитию элементарных математических представлений, 

конструированию, лепке, рисованию, аппликации, музыке и физкультуре (I блок), – так и в различных формах совместной 

деятельности педагогов и детей вне занятий: игре (сюжетной, дидактической, с правилами), педагогической ситуации, 

мастерской, коллекционировании, чтении художественной литературы, экспериментировании и исследовании, наблюдениях, 

экскурсиях, беседах, викторинах и конкурсах (II блок). 

Для специально организованных занятий мы предлагаем три группы целей: обучающие, воспитательные и развивающие. 

К каждой группе целей мы формируем сначала общие цели в соответствии со Стандартом дошкольного образования), а затем 

дополняем их целями дидактическими, связанными со спецификой и содержанием данного занятия. 

Блок самостоятельной деятельности детей (III блок) представлен через перечень мероприятий, которые должен провести 

воспитатель по организации развивающей среды длясамостоятельной деятельности детей (центры активности, организация всего 

помещения группы, размещение атрибутов для сюжетно-ролевых игр детей). Представлены также краткие рекомендации 

воспитателю по организации детской игры. 

Взаимодействие и сотрудничество педагогов с семьями детей по реализации Программы (IV блок) осуществляется 

посредством кратких рекомендаций дляродителей, советов по организации домашних занятий, наблюдений в природе, домашнего 

чтения детям. 

Рассматривая разные направления организации образовательного процесса, мы реализуем одно из важных положений 

Стандарта дошкольного образования: «Программа может реализовываться в течение всего времени пребывания детей 

в Организации»
3
. Именно учет указанных четырех направлений позволяет осуществлять непрерывный образовательный процесс, 

охватывая все виды активности ребенка и делая его активным участником образовательного процесса. 

В Учебном плане указаны названия тематических недель для всех возрастных групп детского сада и тематических 

образовательных проектов для групп старшего дошкольного возраста (старшая и подготовительная к школе группы). 
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 Пункт 2.5 ФГОС дошкольного образования. 

 



 

 

 

 

 

 

Месяц, недели 

 

 

Лексическая тема 

 

СЕНТЯБРЬ 

3 неделя (18.09-22.09) 

 

 

Овощи - фрукты 

4 неделя (25.09.– 29.09.) Сад. Огород. Труд людей. 

 

ОКТЯБРЬ 

1 неделя (02.10.– 06.10.) 

 

 

Золотая осень, лиственные деревья 

2 неделя (9.10.– 13.10.) Лес.  Грибы.   Ягоды.  ОБЖ. 

3 неделя (16.10.– 20.10.) Осень. Одежда. Обувь. Головные уборы 

4 неделя (23.10.– 27.10.) Дом, где я живу.       (дом, его части ,мебель). 

 

НОЯБРЬ 

1 неделя ( 30.10.-03.11) 

 

 

Домашние электроприборы 

2 неделя (6.11. –10.11.) ТОП: Об огне и пожаре 

3 неделя (13.11.– 17.11.) Поздняя осень. Перелетные птицы 

4 неделя (20.11.– 24.11.) Домашние  животные и их детеныши 

5 неделя ( 27.11 – 01.12) Дикие  животные и их детеныши 

 

ДЕКАБРЬ 

1 неделя (04.12.– 08.12.) 

 

 

Зима. Зимние забавы и развлечения.   

2 неделя (11.12.– 15.12.) Зимующие птицы 

3 неделя (18.12.– 22.12.)  Зимняя одежда. 



 

 

4 неделя (25.12.– 29.12.) Новый год. Региональный компонент. 

 

ЯНВАРЬ 

 

 

 

2 неделя (09.01-12.01) Русские народные  игрушки 

3 неделя  (15.01-19.01) Наша страна 

4 неделя  (22.01-26.02) Наш край. Город. Адрес 

 

ФЕВРАЛЬ 

1 неделя ( 29.01-02.02) 

 

 

Транспорт. Правила дорожного движения  

2 неделя (05.02-09.02) ТОП: «Секреты пешеходного мастерства» 

3 неделя ( 12.02-16.02) СПОРТ (виды, значение в жизни человека).Человек (психическое и 

физическое здоровье).  

4 неделя ( 19.02-24.03) Защитники отечества. Россия 

5 неделя (26.02- 01.03) 

 

Профессии. Инструменты 

 

 

МАРТ 

1 неделя ( 04.03-09.03 ) 

 

 

Женский день 8 марта. Семья. 

 

2 неделя ( 11.03-15.03) 

 

Обитатели Арктики и Антарктики и южных широт Обитатели южных широт 

(особенности флоры, фауны.) 

3 неделя ( 18.03-22.03) Книжкина неделя « Книжкино царство – премудрое государство» 

4 неделя ( 25.03-29.03) Театральная неделя 
 

 

АПРЕЛЬ 

1 неделя (01.04 – 05.04) 

 

 

Ранние признаки весны. Первые цветы. 

2 неделя (08.04 – 12.04) Космос (планеты, звѐзды, космические тела и др.) 
 



 

 

3 неделя (15.04 – 19.04) Обитатели морей и рек. 

4 неделя  (22.04 – 26.04) Труд людей весной. Материалы и инструменты 

 

МАЙ 

1 неделя (29.04 - 03.05) 

 

 

Откуда хлеб пришел 

2 неделя ( 06.05-10.05) День Победы 

3 неделя ( 13.05-17.05) Школа. Школьные принадлежности. 

4 неделя ( 20.05-24.05) Лето. Насекомые. 

ТОП:  « Безопасность в природе » 

5 неделя ( 27.05- 31.05) Педагогическая диагностика 

 

 
 



 

 

3.7. Календарный учебный график 

Календарный   учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса в 2023-2024 учебном году в МДОУ «Детский сад комбинированного вида № 77 

«Земляничка». 

         Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

‒ Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (часть 9 статьи 2); 

‒ Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020г. № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам дошкольного 

образования» 

‒ СанПиН   2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

‒ Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Утвержден приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155);   

‒ Уставом ДОО.    

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и 

отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения: 

 режим работы ДОО; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения мониторинга; 

 формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом максимальной допустимой нагрузки в 

организованных формах обучения. 

            Режим работы ДОО: 12-часовой (с 7.00 – 19.00), рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресенье – выходные дни.  

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учета каникулярного времени. 

  

 

 



 

 

1. Режим работы учреждения 

 Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы возрастных групп  с 7.00 до 19.00  

Время работы групп компенсирующей 

направленности 
 с 7.30 до 17.30  

 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения  программы 

дошкольного образования: 

Наименование Сроки Количество дней 

 Педагогическая диагностика, 

первичный мониторинг 
Первая половина сентября 2 недели 

Итоговый мониторинг Вторая половина мая 2 недели 



 

 

 

Годовой календарный учебный график МДОУ "Детский сад комбинированного вида № 77 "Земляничка" 

(группы компенсирующей направленности) 

 

Содержание Старшая группа 
 (5-6 г.) 

№ 9 

Старшая группа 
 (5-6 г.) 
№ 12 

Подготовительная к школе 

группа (6-7л.)  
№, 1, 1А, 3, 3А 

Режим работы 07.30 - 17.30 07.30 - 17.30 07.30 - 17.30 
Начало учебного года 1 сентября 2021 года 1 сентября 2021 года 1 сентября 2021 года 
График каникул: 

Новогодние каникулы 

Летние каникулы 

31.12.2023 - 09.01.2024 г. 

01.06.2024 - 31.08.2024 г. 
31.12.2023 - 09.01.2024 г. 

01.06.2024 - 31.08.2024 г. 
31.12.2023 - 09.01.2024 г. 

01.06.2024 - 31.08.2024 г. 

Окончание учебного года 31.05.2024 года 31.05.2024 года 31.05.2024 года 
Продолжительность учебного года: всего, в т.ч. 

I полугодие 

II полугодие 

36 недель 5 дней 

 

18 недель 1 день 

19 недель 4 дня 

36 недель 5 дней 

 

18 недель 1 день 

19 недель 4 дня 

36 недель 5 дней 

 

18 недель 1 день 

19 недель 4 дня 
Продолжительность недели 5 дней 5 дней 5 дней 
Недельная образовательная нагрузка, 

кол-во занятий 

15 15 15 

Объем ежедневной образовательной нагрузки (ОД), 

в том числе в 

1час 15 мин 1час 15 мин 1 час 30 минут 

I половину дня 50 мин 50 мин 1 час 30 мин. 

II половину дня 25 мин 25 мин - 

Объем недельной образовательной нагрузки (ОД), в 

том числе в 

6 часов 15минут 6 часов 15 минут 7 час 30 мин 

I половину дня 4 часа 10 мин 4 часа 10 мин 7час 30 мин 

II половину дня 2часа 05мин 2часа 05мин 0 

Сроки проведения педагогического мониторинга 01 - 15 сентября 2020 г. 

20 - 31 мая 2021 
01 - 15 сентября 2020 г. 

20 - 31 мая 2021 
01 - 15 сентября 2020 г. 

20 - 31мая 2021 
Праздничные дни                                                                                                         4 ноября, 1-9 января, 23 февраля, 8 марта, 1 мая, 9 мая 
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