
Описание основной образовательной программы дошкольного образования                                   

МДОУ «Детский сад № 77 «Земляничка» 

 

Программа представляет собой локальный нормативный документ, учитывающий 

особенности образовательного учреждения, региона и муниципалитета, запросы 

родителей (законных представителей) как заказчиков и участников образовательной 

деятельности с детьми, потребности и интересы воспитанников, возможности 

педагогического коллектива. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организацию образовательного процесса на ступени 

дошкольного образования. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации –русском. 

Программа содержит целевой, содержательный и организационный раздел. В данных 

разделах отражены аспекты организации жизнедеятельности детей, содержание 

образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

особенности развивающей предметно-пространственной среды, способы поддержки 

детской инициативы, особенности взаимодействия с семьями обучающихся. 

Программа имеет обязательную часть (60%) и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений (40%). 

Программа разработана с учетом примерной основной образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой, а также парциальных программ: программы 

художественного воспитания и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» (И.А. Лыкова); 

программы развития речи дошкольников (О.С. Ушакова). 

 

В соответствии с ФГОС ДО Программа является психолого-педагогической поддержкой 

для создания оптимальных условий для успешной социализации и индивидуализации 

детей, определяет содержание и организацию образовательной деятельности с детьми по 

основным направлениям развития и образования детей: 

социально-коммуникативному, физическому, познавательному, речевому и 

художественно-эстетическому. Программа направлена на создание условий развития 

ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с 

взрослыми и сверстниками и соответствующему возрасту видам деятельности; на 

создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей. 

Поскольку успешное развитие личности возможно только в социальной, культурной 

среде, часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает включение регионального компонента в образовательный процесс, 

способствующий: расширению знаний и представлений дошкольников о родном крае, об 

истории, особенностях, достопримечательностях, знаменитых людях родного края и 

города; формированию и развитию познавательного интереса к народному творчеству и 

миру ремесел в родном городе и районе, к традиционной народной культуре Вологодской 

области; формированию экологического сознания к природе своего края, чувства 

привязанности и любви к окружающим, семье и родному дому, воспитанию уважения к 

родителям и их руду, сопричастности к историко-культурному наследию Вологодской 

области. 

В Программе изначально большое внимание уделяется особой организации развивающей 



предметно-пространственной среды, индивидуализации образовательного процесса, 

созданию условий для постоянного осуществления ребенком осознанного выбора, 

который и лежит в основе развития его инициативы и самостоятельности, участию 

родителей (законных представителей) в процессе образования. 

Родители (законные представители) являются полноценными участниками 

образовательного процесса и важными помощниками педагога. Использование 

потенциала семьи осуществляется путем: привлечения родителей (законных 

представителей) к образовательной и совместной деятельности, пополнения 

развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с изучаемой темой, 

участия в выставках совместного творчества, совместного с детьми участия в 

развлечениях, досугах, проектах и т.д.  

Методы вовлечения родителей (законных представителей) могут быть различны в 

зависимости от конкретных обстоятельств, однако неизменен сам принцип, а именно 

активное участие родителей (законных представителей) в мероприятиях. 

Реализация Программы подразумевает использование проектно-тематического 

обучения – это глубокое, интенсивное изучение детьми совместно с педагогическими 

работниками какой-либо темы. 

Освоение основной общеобразовательной Программы не сопровождается проведением 

промежуточной и итоговой аттестаций обучающихся. 

Оценка индивидуального развития детей проводится педагогом в ходе внутреннего 

мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка, результаты которого используются только для оптимизации образовательной 

работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования 

через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в 

образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности. 

 

Описание адаптированной основной общеобразовательной 

программы для детей дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи 

 

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (в дальнейшем АООП для ТНР), 

является локальным нормативно-правовым актом МДОУ № 77 «Земляничка». 

 Программа предусматривает создание специальных условий обучения и воспитания, 

позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными 

возможностями здоровья (далее —дети с ОВЗ) посредством индивидуализации и 

дифференциации образовательного процесса. Программа ориентирована на детей от 3-ти 

до 7-ми лет с тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР) и определяет содержание 

образования и условия организации обучения и воспитания учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья (далее ОВЗ). 

Адаптированная основная общеобразовательная программа разработана 

педагогическим коллективом (рабочей группой) с учетом Основной образовательной 

программы дошкольного образования МДОУ № 77 «Земляничка», но с изменениями, 

дополнениями в содержании, использовании организационных форм образования в 

соответствии с особыми образовательными потребностями обучающихся. 

АООП для ТНР — это комплексная программа по оказанию помощи детям с 

ограниченными возможностями здоровья (тяжелые нарушениями речи, фонетико- 



фонематическое недоразвитие речи) в освоении основной образовательной программы 

дошкольного образования. Программой предусматривается коррекция недостатков в 

речевом развитии, а также профилактика вторичных нарушений, развитие личности, 

мотивации и способностей детей в различных видах деятельности. Программа нацелена 

на разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей и охватывает образовательные области в соответствии с ФГОС ДО: 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей с ТНР в ДОУ 

(разрабатывается на уровень образования). 

Целью АООП для ТНР является построение системы работы для коррекционно- 

развивающего воздействия, направленного на устранение речевого дефекта, 

выравнивание психофизического развития детей и обеспечение их всестороннего 

гармоничного развития. 

Одной их основных задач АООП для ТНР является овладение детьми самостоятельной, 

связной, грамматически правильной речью и коммуникативными навыками, 

фонетической системой языка, элементами грамоты, что создает условия для 

достижения основных целей дошкольного образования, которые сформулированы в 

Концепции дошкольного воспитания, формирует психологическую готовность к 

обучению в общеобразовательной школе, реализующей общеобразовательную 

программу или адаптированную образовательную программу для детей с тяжелыми 

нарушениями речи, 

Задачи АООП для ТНР: 

• создать благоприятные условия для развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями; 

• способствовать общему развитию дошкольников с ТНР; 

• обеспечить развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как 

субъекта отношений с самим собой, с другими детьми, взрослыми и миром; 

• способствовать объединению обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс. 

 

В МДОУ созданы вариативные условия для получения образования детьми, имеющими 

речевые нарушения. В зависимости от индивидуальных особенностей ребенка с ОВЗ 

может быть организовано его пребывание в коррекционной группе, либо созданы условия 

для совместного (инклюзивного) пребывания детей с ОВЗ и детей, не имеющих 

нарушения развития. 

В МДОУ осуществляется квалифицированная коррекция недостатков в речевом 

развитии детей (от 3-х до 7 лет) по АООП для ТНР, сформированной на основе 

Адаптированной примерной основной образовательной программы для дошкольников с 

тяжелыми нарушениями речи под редакцией Нищевой Н., разработанной на основе 

ФГОС ДО. 

В целях реализации права детей с ОВЗ на инклюзивное образование по месту 

жительства, а также соблюдения права родителей на выбор образовательного учреждения 

и формы обучения для ребенка, окончательное решение о выборе дошкольного 



учреждения и формы коррекционной помощи принимают родители (законные 

представители). 

Содержание педагогической работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения 

речи, определяется целями и задачами коррекционно-развивающего воздействия, 

которое организуется по трем ступеням, соответствующим периодизации 

дошкольного возраста. Каждая ступень, в свою очередь, включает несколько 

направлений, соответствующих ФГОС ДО и деятельности специалистов по 

квалифицированной коррекции нарушений речи у детей. 

На первой ступени проводится коррекционно-развивающая работа с детьми 

младшего дошкольного возраста. Она посвящена прежде всего совершенствованию 

психофизических механизмов развития детей с ТНР, формированию у них предпосылок 

полноценного функционирования высших психических функций и речи, а также 

базовых представлений о себе и об окружающем мире. 

Вторая ступень посвящена работе с детьми среднего дошкольного возраста: 

восполняются пробелы в психоречевом развитии детей, осуществляется 

квалифицированная коррекция нарушений речевого развития, формируются и 

совершенствуются навыки игровой, физической, изобразительной, познавательной и 

речевой деятельности. 

На третьей ступени целенаправленная работа со старшими дошкольниками с 

ТНР включает образовательную деятельность по пяти образовательным областям, 

коррекцию речевых нарушений, профилактику возможных затруднений при овладении 

чтением, письмом, счетом, развитие коммуникативных навыков в аспекте подготовки к 

школьному обучению. 

От ступени к ступени коррекционно-развивающая работа по Программе 

предусматривает повышение уровня сложности и самостоятельности детей в 

использовании ими усвоенных навыков и умений. 

Программное содержание обеспечивает организацию и синтез разных видов 

деятельности, которые помогают ребенку овладевать средствами и способами 

получения элементарных знаний, дают возможность проявлять самостоятельность, 

реализовывать позицию субъекта деятельности. Это позволяет детям в игре, труде, 

общении усвоить некоторые общие понятия и затем перейти к выделению частных 

представлений и отношений. При этом решение программных образовательных задач 

предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, 

но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, 

так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 

Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками с ТНР в основном представляет 

собой игровую деятельность. Педагогический замысел каждого игрового занятия 

направлен на решение коррекционно-развивающих, образовательных и 

воспитательных задач. Все специалисты, работающие с дошкольниками с ТНР, 

используют в разных формах организации деятельности детей именно игровой метод 

как ведущий. 

Оценка результатов освоения АООП для ТНР включает в себя: 

1) Педагогическую диагностику образовательного процесса, которая основывается на 

анализе достижения детьми промежуточных результатов образовательной программы. С 

помощью средств диагностики образовательного процесса можно оценить степень 

продвижения дошкольника в образовательной программе. В ходе образовательной 

деятельности, педагогами создаются диагностические ситуации, позволяющие оценить 

индивидуальную динамику детей, скорректировать свои действия. Форма проведения 



диагностики преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка в 

различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской 

деятельности и специальные педагогические пробы (дидактические игры, задания, беседы 

с использованием стимульного материала), организуемые педагогом. 

2) Диагностические карты специалистов (учителей-логопедов, педагога-психолога), 

предполагающие психолого-педагогическую диагностику детей, нацеленную на 

выявление и изучение индивидуальных психолого-педагогических особенностей детей. 

Она проводится для решения задач сопровождения и проведения квалифицированной 

коррекции развития детей, с письменного согласия родителей (законных представителей) 

воспитанников. 

Результаты психолого-педагогической диагностики используются исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи МДОУ № 77 «Земляничка» разработана на 

основании Примерной адаптированной основной образовательной программы для 

дошкольников с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет», 

автор учитель-логопед высшей квалификационной категории Н. В. Нищева 

 

Описание адаптированной основной общеобразовательной 

программы для детей дошкольного возраста с задержкой психического развития 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования (далее – 

Программа) разработана в соответствии с ФГОС ДО. Программа определяет комплекс 

основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 

результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования), требования к условиям 

реализации Программы. 

Программа направлена на создание условий развития ребенка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития,развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующими возрасту видами деятельности (игры, познавательной 

и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно-эстетическое развитие ребенка); на создание развивающей 

образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие направления развития и 

образования детей (образовательные области): 

– «Социально-коммуникативное развитие»; 

– «Познавательное развитие»; 

– «Речевое развитие»; 

– «Художественно-эстетическое развитие»; 

– «Физическое развитие». 



Обязательная часть Программы разработана с учетом: 

-примерной адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования детей с задержкой психического развития; 

-методического пособия «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития» 

под общей редакцией С.Г. Шевченко (в 2-х книгах) 

(далее – методическое пособие «Подготовка к школе детей с задержкой психического 

развития»); 

-основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой (далее – 

программа «От рождения до школы»); 

- программой развития речи дошкольников. О.С. Ушакова (далее – программа «Развитие 

речи»). 

-программы музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» И.М. 

Каплуновой, И.А. Новоскольцевой (далее – программа «Ладушки»). 

 

Обе части Программы являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации ФГОС ДО. Содержание адаптированной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный. 

Целевой раздел включает пояснительную записку, в которой рассматриваются значимые 

для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе клинико-

психолого-педагогические характеристики особенностей развития детей дошкольного 

возраста с ЗПР. 

Пояснительная записка раскрывает цели, задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы. В Целевом разделе представлены планируемые результаты освоения 

Программы в виде целевых ориентиров, а также развивающее оценивание качества 

образовательной деятельности по Программе. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности по 

пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; познавательное 

развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; 

формы, способы, методы и средства реализации программы, содержание образовательной 

деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей 

(коррекционную программу), систему психолого-педагогического сопровождения детей с 

задержкой психического развития, механизмы адаптации Программы, особенности 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик, способы и 

направления поддержки детской инициативы, взаимодействие взрослых с детьми, 

особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников, 

национально-культурные, демографические, климатические условия осуществления 

образовательного процесса. 

Организационный раздел содержит психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

развитие ребѐнка с ЗПР, особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды, материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания, 

включает распорядок и режим дня, расписание организованной образовательной 

деятельности, особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

 

Программа МДОУ № 77 «Земляничка»  направлена на разностороннее развитие детей 

с ЗПР от 5 до 7 лет, с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в Учреждении.  



Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка происходит через непосредственное вовлечение их в образовательную 

деятельность, посредством создания образовательных проектов совместно с семей на 

основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Эффективное взаимодействие педагогического коллектива и семьи возможно 

только при соблюдении комплекса психолого-педагогических условий: 

– поддержка эмоциональных сил ребенка в процессе его взаимодействия с семей, 

осознание ценности семьи как «эмоционального тыла» для ребенка; 

– учет в содержании общения с родителями разнородного характера социокультурных 

потребностей и интересов; 

– нацеленность содержания общения с родителями на укрепление детско- родительских 

отношений; 

– сочетание комплекса форм сотрудничества с методами активизации и развития 

педагогической рефлексии родителей; 

– практическая направленность психолого-педагогических технологий сотрудничества с 

семьями на овладение родителями разными видами контакта и общения с ребенком. 

Формы и активные методы сотрудничества с родителями: родительские собрания, 

совместные праздники, конкурсы, анкетирование, проекты, совместные выставки, 

размещение информации в родительских 

уголках, на сайте Учреждения. 
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